(బు, 7104.12. అతర్వ. 8-4-12 


ఉతమ విష జ్లానిము నెరుగగోరు మానవుల యెడుట సత్యము, 


లనీ 


అవత ము ఒక ఆక శౌకటి పోటీ పడుచు నిలుచును. ఆ రెంజ్‌ 
యందు పది సత్యమో, ఏది కపట రహితమో దాని ననుసరించు 
మానవులు సరమేశ్వర రక్షణను పొంది సరమశాంతి నొందుదురు. 
జగత్‌ జ్ఞానము ననుసరించు వారు సంసార సమ్ముదమున మాటిమా టిక్‌ 
చంనబడుచు దుఃఖముల పాలగుదురు. 


గాన సత్యము నెజుగ (వపయత్నింతుము రండు. 


గాయ తీ [(గంథమాల _ 19 
(పతులు : 2,000 


సృషి సంవత్సరము : 197,29,49.692 
దయానందాబ్దము : 166 
[వజోత్పత్తి, విజయదశమి, 1991 





మూల్యము : రు...5ాఠరా 
(పోష్టు ఖర్చులు అఆదనము) 


(వతులకు : 

గాయ।కీ అ శమము 
12.10.5986 /6, వ్యాస్‌నగర్‌, 

సీతాఫల్‌ మండి, సికింద్రావాది = 500 851 


మ్నుదణ యం 
అమర్‌ నాథ్‌ (పింటర్స్‌, 


# 
భాతాఫల్‌ మండి, సికిం వాబాద్‌ 


సుఖముల నందగోరుచున్నాడు. దానివల్ట కొన్ని సుఖములు పొంద 
గలిగినను ఆంతకుమించి అళాంతియే యెదురగుచున్నది. బౌతిక 
విజానము పెరుగు కొలది మానవ జీవితము [కమ్మకమముగా భయాం 
దోళనలతో దుర్భరమగుచున్నది. ఇదే భౌతిక విజ్ఞానము వలన 
మనము సాధించిన ఫలము. 


(కాంత దర్శులై న (పాబిన బుషులు ముంపు చూపుతో భౌతిక 
విజ్ఞానము వలన కలుగు అనిష్షమును ముందే గు రించి పరమ శాంతి 
నిచ్చు ఆధ్యాత్మిక విజ్ఞానమునకు పెద్దపీట వేసిరి. ఆటని వారు భౌతిక 
విజ్ఞానమును విస్మరించలేదు. మన జీవన నిర్వహణ కవసరమైనంత 
వర్ల దానిని కూడా వృద్ధిపరచిరి. వైద్య, వాస్తు, యంత, విమానాది 
శాస్త్రముల నెన్నింటినో నిర్మించిరి. వీటిని మించి ఆధ్యాత్మిక 
క్షేతమున విస్తృత శాస్త్రముల నిర్మించిరి. యోగసాధనతో వరమా 
నంద స్పర్శను పొంది పరమ కాంతిని పొందిరి. వారు వృధ్ధిపరచిన 
ఆధ్యాత్మిక జ్ఞానము (చాహ్మణ, ఆరణ్యక, దర్శన, ఉఊపనిషదాది 
(గంథములందు కాననగను. అదియే మానవులకు నిజమైన సుఖ 
శాంతులను ' పసాదించును, 


విధి వైవరీత్యము వలన మహాభారత యుద్ధానంతరము 
[క్రమముగా ఐశ్వర్యముతో బాటు అధ్యాత్మిక జ్ఞానము లోపించుచు 
విదేశీ మత సంస్కారములతో కూడిన సాంపదాయక మత మతాంత 
రములు వ్యాప్తి జెందినవి. వైజ్ఞానిక మైన వెద సంస్కృతి స్థానములో 
అవై జ్ఞానిక మైన పురాణ సంస్కృతి రాజ్య మేలుచున్నది. అది 
' విద్యావంతులను, విజ్ఞానవేత్తలను కూడ తన వశమున పెట్టుకొని 
3 విక టాట్టహాసము చేయచున్నది. డాని చెరనుండి మానవజాతి విము క్తి 
హౌందునా ? యనియు సండేహ ము కలుగుచున్నది. 


లైన అనువాద (గంథములు మరెన్నియో గలవు. అన్నిటిని మేము 
(వచురించలేక పోయినను మేము కోరిన వెంటనే యీ [గంథమును మా 
కొసంగి మమ్ము ధన్యుల జేసిరి, పాతఅల్యాల వాస్తవ్యులు శ్రీ గుండాల 
రామారావుగారు మేము కోరిన వేంటనే దీని ముదణా వ్యయము నొసగి 
మమ్ము పోత్సహించినందున త'ందరలోనే (ప్రచురించ గలిగితిమి. 
'స్రీల కొరకు ఒక మంచి పుస్తకము |ప్రచురించవలెినను మా చిరకాల 
వాంఛ నేటికి కార్యరూపమును ధరించి యీ పుస్తక రూపమున మీ 
మందుకు వచ్చినది. రచయితలకు, అనుక ర్తలకు, దాతలకు మా 
హృదయపూర్వక ధన్యవాదములు. చక్కగా అక్షరములు కూర్చిన 
శ్రీ దక్షిణామూర్తి గారికి, అందముగా అచ్చువేసిన శ్రీ పాండు గారికి 
మా శుభాకాంక్షలు. మా ముందు |వచురణల వలెనే ఆంధ పాఠకులు 
డీనిని గూడా ఆదరించి బహుళ |వచారము చేసి న్ర్రీలలో జ్ఞాన వీజముల 
నాటుటకు (ప్రయత్నము చేసినచో మా అందరి కృషి సఫలము 
కాగలదు. 


— కోడూరి సుబ్బారావు 


“యత్ర నార్యను పూజ్యంతే 
రమంతే తత దేవతాః 





నప్పుడు మౌనముగ నుందురు. ఈ పుస్తక మీ లోటును తీర్చగలదని 
భావింపబడుచున్నది. 

స్రీలు, బాలికల వలెనే పురుషులు, బాలురును ఈ పుసక 
మందలి విషయముల నవగాహన మొనర్చుకొనినచో వైదిక ధర్మ 
సీద్ధాంత ముల (పచోరము సమున్నతముగ జరుగగలదు. కావున బాల 
బాలిక లెల్లరును ఈ |గంథమును సమాదరించి ధర్మ |పచారమున 
సహకరించగలరని ఆశించబడుచున్నది. 

కాస్‌ గంజ్‌ (ఏటా) ఉతర పదేశ్‌ వాస్తవ్యులు ఆచార్య డాక్టర్‌ 
శ్రీరాం ఆర్యగారు “మాతా పుతియోంకా సంవాద్‌” 
ఆను పుస్తకము ను |ప్ష్నోతర రూపమున (వాసినారు. తెలుగు సోదర 
సోదరీమణులకు అత్యంతోపయు కముగ నుండునని యెంచి దినిని 
“మాతా పత్రికల జ్ఞ జాన చర్చ" యను పేరుతో తెలుగులోని కనువ 
దించితిని. పాతల నామములు మతము తెలుగు భాష కనువుగ 
నుండునట్లు మార్చబడినవి. పాఠకులీ స్వల్ప భేదమును (గహింతురు 
గాక 1 దీనిని సవరించి యిచ్చిన నా చిరుసహోదరుడు, వీతరాగి 
శ్రీ లోకా లక్ష్మీనారాయణ (మనస్వీ) గారికి నా ఆశీర్వాదపూర్వక 
ధన్యవాదములు. 

దీనికీ మ్ముదణ భాగ్యము గలిగించిన ఉదార దవ్యదాతలకు 
దయామయుడగు పర మేశ్వరుడు ఆయురారో గై శ్వర్యములను |పసాో 
దించు గాక. ఇందులకు సఫల (ప్రయత్నము నోనర్చిన వైదిక సేవా 
తత్పరులగు డా॥ కోడూరి సుబ్బారావు ఆర్య, వ్యాస్‌నగర్‌, సీతాఫల 


మండి గారికి గాయ్యత్రీ ఆశ్రమ (టస్బు కార్యవర్గమునకు నా కృతజ్ఞతాభి 
వందనములు. 


ఇట్టు 
వైదిక ధర్మానురాగి 
లోకా మల్లరి సిద్దాంతాచార్య 
| 1991 . ౮. సద్‌ (నిజామాబాద్‌) 


వువహాయ. వకపోషణతో పాటు వెరు [క్రమముగా మిలటరీ సిల్‌ 
ట్‌ 
కం టాకులు చేయుచు య. ఆర్థిక పుష్టిని పొందిరి. 


ఈ దంపతులకు | పఠమ సంకానముగా నొక కుమారై, తర్వాత 
సగా నలుగురు వ. కలిగిరి. కుమా ర్తెలైన శ్రీమతి 
కాంతమ్మగారికి (70 సం॥లు). కూకట్‌ పల్లి వా స్తవ్యులు శీ) కీమరాని 
గారితో వివాహమైశద్‌. కుమారులలో పెద్దవారు శ్రీ రామారావు గారు 
కి శ్రీమతి కమలమ్మ గారితోను, రెండవ కుమారుడై న 
శ్రీ డామోద క్‌ రావుగారికి శ్రీమతి లక్ష్ముమ్మగారితోను, మూడవ 
కుమారుడైన క్రీ శ్రీవతిరావు గారికి శ్రీమతి మంగమ్మ గారితోను, 
ల న శ్రీ రఘు ఘుపతిరావుగారికి (శ్రీమతి ఆనందజాము 
గారితోను వివాహములై నవి. వీరందరు పుత పౌతాదులతో సుఖ 
సంతోషములతో యిప్పటికిని ఆవిభ క కుటుంబముగా నున్నారు. నేటి 
కాలములో యిది విశేషమే. 


పెద్ద కుమారుడైన శ్రీ రామారావు గారు తర్మడిగారి వలె 
సాత్విక స్వభావము గలవారు మిత మధురభాషి. ఆడంబరములకు 
పోషువారు గారు. సాధు సన్యాసుల పెన, విద్వాంసుల పైన అపార శద్ద 
గలవాకు. వారితో సత్సంగములు చేయుచుందురు. వీరు మహర్షి 
దయానండ (పదర్శిత వైదిక ధర్మము పట్ట ఆకర్షితులై పూజ్యపండిత 
గగపదేశకాన్ర్రీగారి [ప్రవచన శ్రవణము ద్యారా తమ జ్ఞానాన్ని వృద్ది 
వరచుకొనుచు, సె సాషాధాకాయము చేయుచు, నిత్యము సంధ్యాగ్నిహో|తముల 
జేయుచు, కుటుంబ బాధ్యతలను తమ్ములకు, కుమారులకు ఆప్పగించి 
జా న్మపస్టుల వలె ధార్మిక జీవనము గిడుపుచున్నా ఈ. ఒక ఆర్యక న్యా 
గురుకులమును వ్యవస్టీకరించవలెనను కోరిక గలవారు. వై దికధర్య 
(వచారాభిలాషి. మేము కోరిన వెంటనే యీ పుస్తక ముదణ వ్యయము 
భరించి మాకెంతగా.శో సహకరించిరి. వీరికి, వీరి కుటుంబమునకు 


వరమేశ్వరుడు దీర ఆయురారోగ్య ఐశ్వర్యముల నిచ్చి కాపాడును 
గాక 1 ర్త న్‌ 


తే 


గ మాతా ప్కుత్రికల జ్ఞాన చర్చ 


1. |వశ్న: పీణాదేవి :. అమ్మా : ఈ కాలమున _పపంచము 
నండనేక మత సాం[పదాయములు స్థిరపడియున్న వి. ఎల్లరును తమ 
మతమే సత్యమని, ఇతరులది మిథ్యయని యందురు. ఇట్టి పరస్పర 
విరుద్ద సాంపదాయముల కారణమున మానవ సమాజమున ఆశాంకి, 
వైషమ్యుములు, కలహములు ఆతిగా పెరిగిపోవుచున్నవి. దీనివల్ల 
మానవ జాతి కెంతయో హానిగలుగుచున్నది. భిన్నములైన పరస్పర 
విరుద సిద్ధాంతములు, ఆలోచనలు గల ఈ ధర్మవిరుద్ధ [పవాహము 


ది 


నరికట వీలగునా ? 


ధు 

ఉతరము : అన్నపూర్ణ క బిడ్డా! నీవడిగినది కడు ఉత్తమమైన 
(వశ్న. వాస్తవముగ ధర్మ మొక్కటే, విభిన్న మతము లను 
నవి సాయ్యవదాయములు మ్మాత మే. (పతిమతము ఏదో యొక వ్యకి 
ద్వార |పారంభింప బడినదే. ఆవ్యక్తి తన బుద్ధికి తోచినట్టు ఈ శ్వరుడు, 
ఆతని యుపాసన విషయమున తన భక్తుల కుపదేశించి ఒక నాంప 
దాయమును [పారంభించును. ఆతని యా భావపవాహమున [శద్ద 
గలవారెల్లరును (పవహించగా దేశమున నొక నవీన సాం|పదాయము 
(ప్రారంభమగును మానవు డల్పజ్ఞుడగుట వలన ఆతనిద్వార స్థాపిత 
మగు సాం్యపదాయము మిథ్యాకల్పనల పై ఆధారపడి యుండును. ఈ 
కారణమువలననే విభిన్న సాంపదాయములందు అభ్మిపాయ భేదములు 
అత్యధికముగనే యుండును. ఇక ధర్మమునకు సంబంధము పరమా 
త్మతో నుండును. కేవలము పరమాత్మయే సర్వదా సత్యము, 
నిర్భాంత మైన తత్వము ఆతడిచ్చిన వెదజ్ఞానము గూడ నిర్భాం 
తమే. కావున వేదధర్మమే సత్యసనాతన మానవధర్మము. దాని 
వల్ణనే విశ్వకల్యాణము జరుగగలదు. మానవులెల్లరును వక్షపాత, 
దుర్మాగహములను. త్యజించి వేదాధ్యయన మొనర్చుచు అది చూపిన 
సత్యమార్గమున నడచినచో సారq్మపదాయక మతభేదములు సమా ప్తమె 
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నాలుకకు రుచి, చర్మమునకు స్పర్శ, నాసికకు గంధము, కర్ణములకు 
శబ్దము వంటి శక్తిని [పసాదించినాడు. ఈ యెదు జ్ఞానేంద్రియములు 
కేవలము వంచభూతములచే నిర్మిత మైన స్టూ లపదార్థముల గుణములను 
మాతమే తెలిసికొనగలవు. పరమాత్మ మరియు జీవాత్మ యను 
సీరెండును పంచభూతములకు భిన్నమైన ఆభౌతిక పదార్థములు. 
ఈ యెదు జ్ఞానేరదియములు పరమాత్మను [గహించి తెలిసికొనజాలవు. 
కావుననే పరమేశ్వరుడు ఆగోచరుడని యనబడును. జీవాత్మ తన 
యంత కరణమున పరమాత్మానుభూతిని పొందగలదు. 


చూడమ్మా ! [పపంచమందలి (పతి పదార్ధములో జ్ఞాన పూర్వక 
నియమపూర్వక నిర్మాణ ముండును. మానవులద్వారా, ఇతర జీవుల 
ద్వారా నిర్మాణము కుమ్మరి కుండలను చేయునట్లు వెలుపలినుండి 
జరుగును. కాని |ప్రకృతియందు పదార్దముల నిర్మాణము లోపలి 
నుండియే జరుగుటను చూచుచుందుము. ఆ వదార్థములందు నిర్మాత 
వ్యాపకుడై యుండి రచన నొనర్చును. వెలుపలనుండి పదార్థ ముల 
నిర్మాణము జరుగుచోట కర్త నిర్మాణ పదార్గములకు వేర్రయుండును- 
కర్త |పత్యక్షముగ నున్నను, ఆపత్యక్షముగ నున్నను నియమము 
నియామకుని ఉనికికి పమాణము. కార్యము కర్రకు |పమాణము. ఈ 
విశ్వమందు [పతి అణువునందును (పతిక్షణము విజ్ఞానపూర్వక ముగ 
జరు గుచుండు క్రియ దానియందు వ్యాపించియున్న కరయగు పరమే 
శ్వరుని ఉనికికి ప్రత్యక్ష ప్రమాణము. ఇట్టు వరమాత్ముని యస్తిత్య 
జ్ఞానము (పతి జ్ఞానవంతుడు గలిగి యుండునని సీ కిప్పుడు తెలిసి 
యుండును. ఈ కార్య కేతములందు లోపలినుండి జరుగు రచన 
పరమాత్మునిదే. జీవులద్వార రచన వెలుపలినుండియే జరుగును... 
విశ్వమున ఎంత గొప్ప విద్వాంసుడైనను ఒక వేప ఆకునుగూడ 


వస్తువెంత పెద్దదెనను అది ఆకాశమునందొక _ పరిమిత న్థానముననే 
ఆబద్దమె యుండగలదు. అద్దె న యాకాశము పరమాత్మునికన్న 
'పెదదైెపోగలదు. వైశాల్యమునందు పరమాత్ముడు చిన్నవాడగును. 
వతి సాకార వస్తువుగూడ పరిమిత మెనది. దాని శత, జ్ఞానముకూడ 
పరిమిత మెనవే. పదిమిత జ్ఞానవంతుడు సర్వజ్ఞుడు గాజాలడు, 
ఈయనంత వికాల విశ్వమునం దలి [పతి పరమాణువు నందును (పతి 
కణము జరుగుచుండు జ్ఞానపూర్వక మగు సృష్టి మరియు [కియలను 
పరిమిత జ్ఞానవంతుడు చేయజాలడు. ఈ విశ్వవ్యాపక, జ్ఞానపూర్వక, 
వైజ్ఞానిక నియమముల ఆధారమున జరుగుచున్న [కియయే పరమాత్మ 
ఓక అనంత శ కియని, నిరాకార సత్తాయిని తెలుపుచున్నది. ఒకే 
స్థానమందుండువాడు సర్వశ క్రిమంతుడు, సర్వాంతర్యామి, విశ్వవ్యాపకు 
డెట్టగును ? అతులితుడు, అనువముడు గూడ గాజాలడు. కావుననే 
పరమాత్ముడు ఏక దేశీయుడు, ఏకస్టానమునం దుండువాడని భావించు 
కల్పన మిథ్యయే. 


క్షీ. (ప. హంసవెేణి :. అమ్మా ! కొందరు “అత్మ, పరమాత్మ 
యనున దొక్క టె. జీవాత్మ పరమాత్మయొక్క అంశము మాతమే. 
జీవాత్మయే పరమాత్మయందు గలిసి పరమాత్మయె పోవునని 
యందురు. జీవాత్మ ముక్తుడై పరమాత్మ యగుననియును,' “వర 
మాత్మ” యనున దొక ఉన్నత స్థానము (పదవి). దానిని (పాప్ర్తించు 
కొనినవాడే “పరమాత్మ” యని మరికొంద రందురు. ఇందేది నిజము ? 


ఊ :. ఏదియును గాదు. జీవాత్మ పరమాత్మ ఒక్కటే అను 
వారి వాదన సత్యదూరము, నిరాధారము. జీవాత్మ అల్పజ్ఞుడు, ఏక 
దేశీయుడు. జనన మరణచక్రమున [భమించు అనాది చేతనశ కి 
పరమాత్ముడు సర్వవ్యాపకుడు, చైతన్యుడు, సర్వజ్ఞుడు, సర్యాధారు డు, 


న. యం. న. 


ఎజయమునయాలతా. 


దో 


ాశ్రాాాాగాాొ మాతా ప్యతికల జ్ఞాన చర్చ 


నొందగలదు గదా: ఆంశమునందేదేని వికారము జరిగినచో దాని 
పూర్ణమందును అట్టి వికారము తప్పక జరుగగలదు. ఖండమగు కార 
ణఇమున పరమాత్మయొక్క- వికారము నొప్పుకొనవలసి వచ్చును. 
సంయోగ వియోగ గుణములుగల వసువులనే ఖండములుగ నొనర్చుట 
కవకాశ ముండును. పదార్థముల, పరమాణువుల సంయోగమువల్ల 
నిర్మాణమగు వానికే ఖండములగుట కవకాశముగలదు. కాని ఏకమె 
యుండి సంయోగ వియోగములు లేనట్టి ఆత్మ మరియు పరమాత్మలు 
ఖండములు గాజాలవు. ఈ కారణముననే జీవాత్మను పరమాత్మ 
యంశమని నమ్మజాలము. ఈరెంటిని ఒక్కటిగా నిరూపించుటకు 


వీని గుణములుగూడ ఒక్క-_టిగా లేవు. కావున ఆత్మ పరమాత్మలు 
భిన్న ములే. 


ఇకక పోలే; పరమాత్మ ఒక పదవి. ముక్తి నొందిన జీవులు 
ఆ పదవిని పొండీ పరమాత్మ అగుదురని విశ్వసించు వారును పెడ 
మార్గమునందే యున్నారని యనవలెను. ఈ రెండు శక్తులు భిన్నమే 
యైనవ్పుడు వదవి (స్థానము) అను మాట మిథ్యయె కాగలదు. ముకి 
నొందిన యనంతరము జీవాత్మ పరమాత్మల సంబంధము అగ్ని 
యందు కాలిన లోహము ఆగ్ని రూపమును దాల్చిన ట్రై యుండును. 
కాని యీ రెండింటి శక్తులు అగ్ని మరియు లోహము వలెనే వేర్వేరె 
యుండును. జీవాత్మ ముక్తుడై తన య సీత్యమును కోల్పోయి 
స్వనాశ నమును జేసికొనడు. ఒకవేళ అట్టు నష్టమగుచో ఆతడు పొంద. 
వలసిన ముక్యానందము నెవరు పొందగలరు ? 


లి. (వః తల్లీ 1 వరమాత్మ నిరాకారుడగుచో ఈ యింది 
యముల ద్వారా ఆతని (గహించజాలకున్నచో ఆతనిని పొందు బెట్టు 7 
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ఆనందముతో పరమాత్మ యనుభూతిని పొందగలడు. ఈశ్వరుడు 
ఆత్మానుభూతికి విషయము మ్మాతమే. బుషి మునులెల్పరును నేతము 
అను మూసికొని భౌతిక జగత్తుతో ఇందియముల సంబంధమును 
(తెంచివేసి సమాధిస్గులె పరమాత్మ ధ్యానమొనర్చుచుండిరి. ఈశ్వరుడు 
“చి నన్నవాధ్యానొ వస్తువె యున్నాడు. వైదిక ధర్మమున దర్శన, 
(శ్రవణ, [గంథాధ్యయ నాదుఆకును, పరమాత్మ ధ్యానమున కెమ్మాత్ర 
మును సంబంధము లేదు. నమాజు చేయుట, హారతి యిచ్చుట, 
(గ్రంథములను చదువుట, మంతములను జపించుట, మూర్తులను దర్శిం 
చుట మున్నగు విషయములతో ధ్యానమున కేలాటి సంబంధము 
నుండదు. ధ్యానము ఏకాంతమున కూర్చుండి, నిశ్చింతుడై ఏకాాగతతో 
నభ్యసించిన సిద్ధించును. దర్శనము, పూజలు మున్నగు వానితోనే 
పరమాత్మ |పా ప్ర్తికి సంబంధముండినచో [బహ్మయజ్ఞధారులగు సమస్త 
వైదిక బుషులు ఏకాంతవాసమున సమాధివంటి కఠిన పరిశ్రమ నేల 
జేయుచుండిరో మీరు చక్కగా నాలోచించిన తెలిసికొనగలరు. 


మూరుల దర్శనమునే పరమేశ్వరుని దర్శనమని ఎంచువారును 
ఎంతో మోసపోవుచున్నారని యనవచ్చును. ఎవరి “దర్శనము” _ నిరా 
కార, సర్వవ్యాపక పరమాత్మునిదా? లేక భౌతికమూర్తులదా? మూర్తి 
యనునది ఒకప్పుడుండి ఇప్పడు లేనట్టి ఒక మానవాకృతికి (పతి 
రూవము. నిరాకారుడు, సర్వవ్యాపకుడగు పరమేశ్వరునికి ఎట్టి 
యాకృతియు లేనందున ఆతని మూరి యుండుననుట అవా స్తవము. 
మన న్మేతములు కేవలము పరమేశ్వరునితో ఎట్టి సంబంధము లేని 
భౌతికమూర్తి యొక్క ఆకృతి, రూపు, వర్ణము, వస్తా9భూషణాదులు, 
సౌందర్యము మున్నగు వానినే జూచుచుండును. ఏల యన, 
వరమాత్ముడు రూప రస గంధాదుల కతీతుడు. కావున భౌతిక 
ఇందియములతో ఆతని జూడజాలము.. 
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6. (ప. వీణ : మూరిపూజ ప్రారంభ సోపానమనియు, అభ్యాస 
మెన పిదప సాధకుడు నిరాకారుడగు పరమేశ్యరునే ఉపాసించగళల 
డనియు కొంద రనునది సత్యము గాదా? 


ఉ : సాధన కొరకు మూర్తిపూజ సాధకునకు సాధకము గాక 
బాధకమే యగును. మూర్తిపూజకుడు జీవితమంతయును |పతిమల 
పూజలనే చేయుచు అంతకన్న ముందుకు సాగలేడు. “సో పానము'లన్న, 
చాని భావము యమనియమములు. అనగా “అహింస, సత్యము, ' 
ఆ స్తేయము (చౌర్యము చేయకుండుట), (బ్రహ్మచర్యము, అపర్మిగహము 
(నిధుల సంగహవృత్రి లేకుండుట) అను నీ యెదును యమములు; 1 
“శౌచము, సంతోషము, తపము, స్వాధ్యాయము, ఈశ్వర | పణిధానము 
అను నీ యెదును నియమములు. వీనిని అభ్యసించుచుండవలెను. . 
“యమ, నియమ, ఆసన, [పాణాయామ, ధారణ, ధ్యాన, సమాధు” లను . 
నవి ఈశ్వరోపాసనకు, ఆతని సాఇ్షాత్కారమునకు సర్వో త్రమమైన 
సోపానములు. యోగదర్శనమునందు వీని వర్షన ఆతి విపులముగ గలదు, 
శాస్తోం కమైన, యోగీశ్వరుల ఆనుభవసిద్ధమెన ఈ యోగము ఈశ్వర. 
సాశాత్మా-రమునకు అత్యుత్తమమైన మార్గము. మిగతావన్నియు మాన. 
వుల మిథ్యాకల్పనలే. మన పూర్వులగు బుషులు, మహర్షు లెల్బరును. 
ధ్యానావస్టితులై సాధన నొనర్చుచుండిరి. కాని మూర్తివూజలు చేయ 
లేదని మన ప్రాచీన శాస్తారిదులు, ఇతిహాస సాహిత్యముల వల్ల స్పష్ట 
మగుచున్నది. 

8. వ. వీణ: పరమేశ్వరుడు మూర్తులందును వ్యాపకమై 
యున్నాడు గదా! విగహారాధన, వ్మిగహోపాసనల నోనర్చుట వల్ల. 
పరమాత్ముని పూజ, ఉపాసనలు జరిగినళ్హేల విశ్వసించరాదు ? 

ఊఉ: పరమాత్మ నర్వవ్యాపకుడగు కొరణమున విగహము 
లందును వ్యాపకుడై యున్నాడనుట యథార్థ మే. ఐనను, మూర్తులందు 


సడి 
sf 
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ఉ: బిడ్డా! ఈశ్వరు డనాది గదా ! ఆతని గుణములు కూడ 
అనాదియే. నిరాకారత్వము పరమాత్ముని నిత్య అనాది గుణము. 
పరివర్తన గుణములు గల గుణీ లేక పదార్థము నాశ వంత మగు 
చుండును. ఈ సంపవూర్ణాకాశ మును ఎవ్వరైన ఒకచో కూర్చి, మడత 
చేసి ఒక కుండలో బంధించగలరా ? అట్టు చేయలేనప్పుడు విశ్వవ్యాప్తి 
యగు వరమాత్మ ఏకదేశ, అత్యల్ప మానవ శరీరమందు జేరగలడా ? 
ఏక దేశీయ పదార్థ ములందే “రాకపోకలు' అను కార్యము జరుగు 
చుండును. కాని సదా సర్యవ్యావకుడై యున్న భగవంతుని రాకపోకలు 
అవతారములు ఎట్లు సంభవమగును ? నీ విచ్చట నున్నప్పుడు మరొక 
చోట నుండజాలవు. ఇంకెచ్చటనో ఉన్నప్పుడు ఇచ్చట నుండ లేవు. 
ఇదేవిధముగా పరమాత్మ అవతారమెత్తి ఒక్కచోటికి చేరినచో విశ్వ 
మందలి ఇతర స్థలము లందెచ్చటను ఉండజాలడు. ఆట్టగుచో అతడు 
సర్వాధారుడు, సర్వవ్యావకు డెట్టగును ? మరొక విషయము _ నిర్మా 
ఇముకన్న వినాశమే సులభముగ జరుగును. ఏదేని యొక నిర్మాణము 
జరుగునప్పుడు దానికి వ్యయమగునంత శకి దాని నిర్మూలనమున 
కవసరముండదు. విశ్వాధారుడు. సర్యశ కి మంతుడగు పరమేశ్వరుడు 
చేయలేని వని యేదైన గలదా? రావణుడు, కంసుడు మొదలగు 
తుచ్చ మానవులను వారి హృదయగతి నాపివేసి చంపివేయజాలడా ? 
వారిని చంపుటకు జన్మముల నెత్తవలసి వచ్చునా ? వారెల్లరును 
జన్మతః తమ పూర్వజన్మ కర్మఫలయోగము ముగియగనే స్వయముగ 
మరణింతురు గదా? ఈ కారణమున  'ఆవతారము లెత్తుటి యను 
మాట స్వయముగనే వ్యర్శమగుచున్నది. తుచ్చుడగు ఒక మానవుని 
చంపుట యనునది ఈ యనంత విశ్వసృష్టి; స్టీతి, లయముల నొనర్చ 
గల మహ్మావభువునకు కఠినమైన విషయమా ? 


10. (వ. వీణ : అమ్మా : నిరాకారుడగు పరమేశరుడు శదీ 
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మూల ఫల పుష్పాది సకల పదార్గముల నుత్ప్సన్న మొనర్చినాడు. 
ఆవదల నుండి ఆతడే మనలను కాపాడుచుండును. మనకు మన 
కర్మానుసారము ఫలముల నిచ్చుచుండును. ఇంతటి మహోన్నతమైన 
ఉపకారి యొక్క. అనేక ఉపకారములతో మనము యావజ్జీవము లాభము 
నొందుచున్నాము. అట్టిచో ఆతని (పార్దన మొనర్చకుండుట కృతఘ్నత 
గాక మరేమగును ? 





'స్తుతి' యనగా వరమాత్ముని గుణములను, ఉపకారములను 
(పేమవూర్యక (శ్రద్ధతో వర్ణించుచు స్మరించుచుండుటయే. ఇందువల్ల 
మనకు వరమాత్మునిపై ప్రీత్యాకర్షణ లుత్పన్నమగును. సాధకుడు 
తన్మయుడై నప్పుడు వరమాత్ము నకు, తనకు మధ్య ఏమా తము అంత 
రము లేనట్టు అనుభూతిని పొందగలడు. ఏకాగత యొక్క ఈ స్టితి 
వర్ణ జీవాత్మ యందు వరమేశ్వరుని ఈ దివ్య గుణములు వచ్చి చేరు 
చుండును. ఉపాసన యనగా సమీవమునకు చేరుట. ఆగ్ని సామీప్యమున 
ఉష్ణము, సజ్జనుని సామీవ్యముచే సద్గుణములు, దుష్టుని సామీహ్యము వల్ణ 
కీవనమున “దుర్గుణములు (వవేశించినశే పరమాత్ముని ఉపాసన వల్ల 
పమ సద్గుణములు (వవేశించును. నాధకుని యాత్మబలము, శ కి 
నిర్భీయత, వవ్మితత, స్పూర్తి, జ్ఞానము మొదలగు ఉత్తమ గుణములకే 
వూర్ణ మగును. ఉపాసన వల్ల ఆతని మసిష్కమున వికాసము వంటి 
అనేక సద్గుణములు [హా ప్రించును. (క్రమముగ నాతని (ప్రార్థనకు స్థిత 
రూవము వచ్చును. 





(ప్రార్థన యనగా వేడుట, యాచించుట. యాచించుట వల్ల 
పాధకుని యందుండు గర్వము, ఆత్మాభిమానము దొలగిపోయి దాని 
సానమున న్మమత వచ్చి చేరును. ఇటు సుతి, |పాఠరన, ఉపాసన యను 
వ ప్ల స్తుతి, (ప్రార్థ 
నీ మూడును మానవునకు ఆత్మకల్యాణ సాధనములే. దీనిని పొగ డు, 
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వరమాత్ముడు అమృత స్వరూపుడు, (పకాశ స్వరూపుడు. ఆతని 
మావాజ్మ్యము అసీమితము, అనంతమునై యున్నది. అనంతమున 
వ్యాప్తుడై యున్నందున ఆతడును ఆనంతుడే. 


11. (వ. హంస : ఆమ్మా మా విద్యాలయమున కొక్ర కాస్త 
గారు వచ్చి తన [వవచనమున “వేదములందు పరమాత్ముడు అవత్రా 
రము లె త్తినట్టు [(వాసీయున్నదని చెప్పి యజు ర్వేదమందలి ఈ మంత్ర 
ములను వినిపించినారు. 


ఓం |వజావతి శృరతి గర్భే అనరజాయమానో 
బహుథా వి జాయతే, 
తస్య యోనిం పరి పశ్య ని దీరా స్తస్మీన్‌ 
హ తస్టు ర్భువనాని విశ్వా ॥ యజా. 81.16 


ఓం వీషో హ దేవః (వదిశోఒను సర్వాః 
వూర్వో వహ జాతః స క గర్భే అనః । 
స ఏవ జాతః న జనిష్యమాణ; 
(పత్యజ్‌ జనా స్పిష్టతి సర్వతో ముఖః ॥ య. రీ2_4 


ఈ వేద మర్యతముల యాధారమున పరమాత్ముడు గర్భ మునకు 
వచ్చునని, జన్మ మెత్తునని తెలిపినారు. మీ యుద్దేశ్య మేమి ? 


ఉ: బిడ్డా ! శాన్ర్రీగారు వేద మంతముల అర్థ మును తప్పుగా 
జేసీ తెలిపినారు. ఇందు మొదశి మంతము యొక్క. అర్థ మేమన 5 
“పరమాత్మ (గర్భేఅన్తం ఆంతఃకరణ మధ్యమున అనేక విధములుగ 
[వకటితమగును. యాగ సమాధ్య వస్థయందు పరమేశ్వరుని యానంద 
రూవము యొక ( అనుభూతిని తన అంతఃకరణమున పొందును. 
విద్వజ్ఞనులు ఆతని (యోనిమ్‌) స్వరూపమును కార్యరూప సృష్టిని 


శ్శ్మ 
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ఊఉవ ఏ పదార్థ మెట్టుండునో దానియందదే భావన గలిగి 
యుండుట సత్యభావన యగును. అందుకు విపరీతమగు భావన మిథ్యయే 
యగును. బేల్తమును బెల్లముగా భావించిన అది సత్యముగ నుండును. 
విషము నందమృత భావన యుంచిన నది మిథ్యభావన యగును. ఇదే 
విధముగ పరమాత్మ యందు ఆతని గుణకర్మ స్యభావాది గుణముల 
కనుగుణముగ భావన యొనర్చిన సరిగా నుండగలదు. పరమాత్మ 
యందు తన ప్కుతభావన, జడమునందు చైతన్య భావన, చైతన్యము 
నందు జడభావన, మూర్జుని యందు పాండిత్య భావన మున్న గున 
వన్నియును మిథ్యయే యగును. పరమాత్మ నిత్యుడు, నిరాకారుడు. 
ఆట్టిచో ఆతనియందు సాకార భావన నొనర్ప్చుట, పాషాణ (పతిమ 
యందు పరమాత్మ భావనజేసి దానినుండి సౌఖ్యములు, ధనధాన్యేములు 
ప్ముతాదులను కాంక్షించుట మిథ్యభావన యగునే కాని లాభ మేమాతము 
నుండదు. ఏల యన, జడమూర్తులందు కోరికలను |పసాదించు శక్‌ 
ఉండ జాలదు. 


16 వ. వీణ: పరమేశ్వరుని న్యాయకారి, దయాశువని 
యందురు గదా? ఈ రెండు గుణము లొక్కచోట ఎట్టుండ గలవు ? 
ఒకవేళ నాతడు ఆత్యాచారుల యెడ దయగలిగి యుండిన న్యాయకారి 
యెట్టగును 2 ఇక న్యాయకారియైనచో దయాళువు కాడు గదా? 


జ్‌; న్యాయము, దయ ఆను వానియందు కేవలము శాబ్దిక భేదమే 
గాని, అర్ధ భేద మేమియును లేదు. కర్మానుసారము యథావిధిగ 
దండించిన నది న్యాయ మేయగును. అట్టి దండన ద్వారా పాణిని పాప 
కర్మల [వవృతి నుండి కాపాడి ఆతనిని సంస్కరించుట, అతన్‌ 
ఉత్తమ కార్యము లొనర్చుట కవకాశమును గలిగించుట. అట్టి దండము 
ద్వారా ఆతని యత్యాచారముల నుండి ఇతరులను గాపాడుటయును 
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గూడ సంభవమె యుండును. ఉత్ప తి యగుదాని వినాశము తప్పక్ష 
జరుగును. “జాతస్య మరణం ధృవమ్‌, జాతస్య హి ధృవో మృత్యుః” 
“యద్దృ్రశ్యం తన్నశ్యతి” మళ్ళీ మొదటి (పశ్నయే. అనగా “పరమాత్మ 
జీవాత్మలను దేనితో ఎందుల కుత్చన్న మొనర్చినొడను సంశయము 
గలుగును. ఈ జటిల [పళ్నకు సమాధానము కేవలము వెదిక ధర్మము 
గాక ఇతర మతములు, సాం వదాయముల ద్యార సంభవము గాదు. 


వూర్యము నుండియే ఏదో చైతన్న శకి (సత్త) విద్యమానమై 
యుండకున్న చో పరమాత్ము డీ జగత్తును, జీవాత్మ లను తన కొరళ్తే 
సృష్టించుకొని నాడా ? ఆప్రేఆ ని నమ్మి వచో పరమాత్మ అపూర్తుడగును. 
ఏల యన, అవసరములు అపూర్ణున కే యుండును. కాని పరమాత్మ 
పరివూర్ణుడు. ఆతడు జగత్తును జీవాత్మల హపేతమున కే ఉత్స త్రి 
యొనర్చినాడని నమ్మవలసియే యుండును. ఇట్టు నమ్ముటచే గలుగు 
మాన్యత నిరోషముగ నుండును. ఏల యన, ఈ జగత్స్రవాహము 
అనాది. ఒక నిశ్చితావధియందు జగ|దచన చేయుచుండును. 


18. (ప. వీణ : పరమాత్ము డ్రి [ప్రపంచమును మాటిమాటికి 
సృష్టించుచు (ప్రళయ మొనర్చుచుండుట కంచె సదా నాశము చెంద 
కుండనుండు [వపంచమును సృష్టించినచో ఏ బాదరబందీ లేకుండా 
నిశ్చింతగ నుండును గదా ? అ ధ్రైల జేయడు.? 


ఊఉ: చూడమ్మా : నిర్మింవబడిన (పతి వదార్థము గూడా నిక్చి 
తావధి తరువాత నిశ్నయముగ నాశమగుచుండును. గృహములు, 
కుండలు, (ప్రాణులు, వృక్షములు మున్నగునవన్నియు ఉత్పన్నమై. 
నష్టమగుచున్నవి. దీని కారణ మేమన- పరమాణువుల సంయో గమువర్ణ. 
ఉత్పన్నమగు వస్తువులు ఒక నిశ్చిత సమయము వరకుండు సామ. 
రము గలిగియుండును. పిదప వానియందు విఘటన [క్రియ ప్రారంభ 
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వచ్చుచున్నది. అనంత కాలము వరకు నడచుచునే యుండగలదు. ' 
సృష్టి, ఉత్పతి, |పళశయముల రహస్య మిదియే. 


19. (వ. హంస: ఈ జగత్తు మరియు సృష్టి అనాది. దీని 
నెవ్వరును ఎప్పుడును చేయలేదు. అనాదినుండి యున్నది. ఉండగలదు. 
దీనియందు బాహ్య పరివర్తనము గలుగుచుండును. సంపూర్ణ సృష్టి. 
మరియు జగత్తు ఎప్పుడును వినాశము నొందదని కొంద రందురు. : 
పీ రేమందురు ? 


ఉ వ ఇట్లు విశ్వసించు వారి యాలోచనలు శుద్ధమెనవి గావు. 
'జగత్తు' అను పదమున కర్ణ మిట్లు గలదు. జ- ఉత్పన్నమగునది, 
గత్‌. నాశనమగునది___ ప్రా. ఉత్పన్న మె నష్టమగునది. కావుననే 
ఈ [ప్రపంచమును “జగత్‌” అనుచున్నాము. ఇస్తే “సృష్టి అను. 
శబ్దమున కర్ణము గూడ ఉత్పన్న మగునది. దాని పేరులోనే ,ఇవన్నియు. 
నుత్సన్న మగునవనియు న ఇక దానిని “అనాది. 
అని యెట్టనవచ్చును ? “విశ్వ” శబ్దమునకును వి. వియోగము, శ్వ. 
భవిష్యత్‌లో ఆగునది అని యర్థము. అనగా భవిష్యత్‌లో నష్టమగు। 
నది. కావుననే ఈ [ప్రవంచమును. “విశ్వ'మని యందుము. 


ఇక వినుము... ఏ వదార్థమునందు సంయోగ వియోగము. 
లుండునో దానిని “కార్యము” లేక “చేయబడినది” అసి యందుము.. 
ఏల యన, రెండు వేర్వేరు వదార్థముల పరమాణువుల సంయోగము 
ఏదో కాల విశేషమున జరుగును. సంయోగము జరిగినప్పటి నుండి! 
జ పదార్దము యొక్క. ఉత్ప తి నంగీకరింతుము. ఉత్పత్తి జరిగినవ్పుడు' 
దాని వియోగము, వినాశము గూడా ఒకానొకప్పు డవశ్యకముగా జరు 
గును గదా: జన్మించిన. దాని మృత్యువు తవ్వక జరుగును. పెన షీ 
విశమండు జాచుచున్న 'పృథివ్యాది లోకములందు వరమాజువుల 
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ఊఉ: పాశ్నీక [వళయ కాలమున పృథివి, సూర్య చందాది 
లోకములు విఘటన మొందిన పిదప వానియందలి ఆతి కఠోర పాషాణ 
ధాతు మిశ్రిత కఠినాంశ శిలాఖండములు, శేషించిన ఆంశములు, పర 
మాణువులుగ విడిపోకుండ ఉండిన భాగములు, ఉల్కలు మొదలగునవి 
ఆకాళమున చెల్లాచెదురుగ వ్యాపించిపోవును. ఇక పృథివ్యాది లోకముల 
నిర్మాణము జరిగినప్పుడు అవియన్నియును ఇతర లోకముల వలె 
ఆకాశమున |భమణ మొనర్చ్బుచుండును. అప్పుడప్పుడవి పరస్పరము 
ఢీకొనుటచే వానినుండి మెరుపు పుట్టును. దానినే మనము చుక్క 
తెగి పడుటి అని యందుము. ఈ డీకౌనుటలో ఆ విశాల ఖండములు 
పూ_రిగా నశించిపోవును. అనేక పర్యాయములు తెగిన భాగాంశము 
అనేకములు మన పృథివిపె గూడ పడుచుండును. వానియందు 
ఇనుము, రాగి, శిలలు మున్నగువాని మ్మిశమముండుట చూడబడినది. 


21. (వ. వీణ : ఆమ్మా! ఒక శరీరమును వదలిన పిమ్మట 
జీవాత్మ కెంతకాలమునకు పునర్ణన్మ లభించగలదు ? 


ఊఉ: దాని కర్మఫలము ననుసరించి తక్షణము లేక కొన్ని 
దినములు, నెలలు, సంవత్సరములు లేక ఇంకెంతెన కాలము పట్ట 
వచ్చును. ఈ విషయమున విద్వాంనుల కనేక అభ్మిపాయములు గలవు 
గర్భమునందు పిండములో కొందరు మూడు మాసములకు, కొందరు 
ఐదు మాసముఆకు, మరికొందరు [ప్రారంభము నుండియే జీవాత్మ 
(పవేశించుచుండునని తలచుచున్నారు. కాని నా యభిమత మేమన, రజో 
వీర్యముల జీవిత జీవాణువుల కలయికచే గర్భము నిలుచును. తరువాత 
మాతా గర్భమున కరీ గంటలవర కవి పరిపాకమగును. ఆ పిదవ 
దానినుండి వెండుక వంటి నాళమొకటి యేర్చడి తల్లి శరీరముతో 
సంబద్ధమై పోవును. అప్పటి నుండియే గర్భము (పిండము) మాత 
శరీరాంశముగ మారును. తల్రియొక్క జీవాత్మ శకి దానియందు 


28 మాతా ప్యతికల జ్ఞాన చర్చ 


J. (ప. వీణ ; మనుష్యుని ఆత్మకు పశు పక్యాదుల యోను 
అందు రాకపోకలు జరుగుచుండునా ? , 


ఊ వ బౌను. కర్మఫల భోగములకై జీవాత్మ విభిన్న యోను 
లందును జన్మ నొందవలసి యుండును. దాని పాపకర్మ లధికమె 
పుణ్యక ర్మలు న్యూనమె యుండునంత వరకు ఆవశ్యముగ నది ఆన్య 
నిమ్న యోనులను పొందుచుండును. ఒకవేళ పాపకర్మలు సమానము 
లై నను, పాపకర్మల కన్న పుణ్యకర్మ అధికమై యున్నను అది 
మానవ యోనులను పొందగలుగుచున్నది. ఇది యంతయును దాని 
పుణ్య పాప కర్మల పై ఆధారవడి యుండును. 


98. ద. హంస: విభిన్న యోనులందు జీవులకు జన్మనిచ్చుట 
వల్ల వాని సంస్కారము (సుధారణ) ఎట్టు నంభవమగును ? 


ఊఉ: జీవాత్మ మానవ శరీరము నందున్న ప్పుడు ప యిం|దియ 
ముల ద్వారా పాపకర్మల నొనర్చుట కలవాటు పడియుండునో అన్య 
యోను లందట్టి ఇందియములు వాని కీయబడవు. ఏల యన, ఆ 
యిం|డీయములు లభించనందువల్ల జీవాత్మకు అట్టి పాపకర్మలు జేయు 
ఆలవాటు నశించును. దాని కా విధముగా సంస్కారము జరుగును 
మనుష్యుడు యితరులతో దుర్వ్యువహారములు జరిపిన విధముగనే 


న్నారు, ఆ విధముగా గర్భములో పెరిగిన బిడ్డలు తెలివితేటలలో 
ఆఖండు లపుతారని పసూత వైద్య సతత డాక్టర్‌ రానేవన్‌ 
డేకర్‌ అంటున్నారు. మరి గర్భస్థ శిశ్సువులో జీవాత్మ వవేశించకున్న 
యిది ఎట్టు నె సాధ్యము 7౩న కష చెందిన (ప్రఖ్యాత శాస్త్రజ్ఞుడు థామిస్‌ 
వెర్నే రచించిన The Secret of the Unborned Child” అనే 
వరిశోధన |గంథంలో ఖురెన్నో వివరములు కనబడును. 
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వముగా శిక్షను తప్పించుకొనుటకే యత్నింతురు. ఐతే అనేక కష ష్షము 
లకు నిలయమగు నీచ యోనులను స్వయముగా ఎవ్వరు కోరుకుందురు? 
వరాదీనత వల్లనే దండన లభించును. లభించిన శిక్ష నవి ఆనుభవించ 
వలసియే యుండును. “కర్మలే స్వయముగా ఫలముల ననుభవింవ 
జేయు”నని నమ్ముటయును సరియైనది గాదు. ఈ నమ్మకములలో 
ఇంకొక లోప మేమనగా- ఆధికమత్తు అలవాటు గల వానికి కొద్దిపాటి 
మత్తు ఏమియు జేయలేదు. అనభ్యాసికి కొద్దిపాటి మత్తుయే అధిక 
[వ్రభావమును గలిగించునథ్ధే కొద్ది పాపముల నొనర్చిన వారికి సూక్ష్మ 
(తేలిక) శికయును గొప్పగానే అనుభవము గలుగును. నిజమగు 
న్యాయ మేమన కర్మలమ్మాత ననుసరించి మనుష్యులకు యథాతథముగ 
న్యాయాధీశుడు దండన విధించునట్రే వరమేశ్వరుడును యథారీతిగ 
జీవులకు కర్మఫలభోగ వ్యవస్థ నొనర్చుచుండును. 


మొదటి దినము, మొదటి యధ్యాయము సమా వ్రము 


ది వ్రతీయాధ్యాయము 


నేడు రెండవ దినము. [ప్రాత ఃకాలముననే స్నాన సంధ్య 
యజ్ఞాది కృత్యములను దీర్చుకొని శ్రీమతి అన్నపూర్ణాదేవి తన 
కూతుళ్ళు వీణాదేవి, హంసవేణిలతో సహా గత దిన నిశ్చయానుసారము' 
స్వాధ్యాయ మందిరమున ఎదురెదురుగ తమ తమ ఆసనముల పై. 
గూర్చుండిరి. అప్పుడు తల్లి కూతుళ్ళతో “అమ్మాయిలూ: ఇక మీ 
శంకలను |వవేశ పెట్టుడని యనగా ఈ దిగువ విధముగా సంభాషణ 
మారంభ మైనది. 
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వైజ్ఞానిక వ్యకియయునై యున్నది. మన భారతదేశము నందీ మృతక్త ' 
సంస్కారమును అంత్యేష్టి లేక నరమేధ యజ్ఞ మనియు అందురు. ఇడి 
మానవ జీవితమందలి షోడశ సం హ్యారములందు చివరి పదహారవ. 
(ష్మకియయై యున్నది. . 


97. ప. హంస : అనేక జనులు శవములను నదులు మున్నగు: 
జలములందు [పవహింవజేయుదురు. దీనియందలి హాని లాభము లేమి? 
ఇటు జేయుట వల జలచర జంతువుల కడుప్పలు నిండును గదా ? 

aa) ) 


ఊఉ ; జలములందు శవములను (పవహింపజేయుట వల్ల ఆవి ' 
కుశ్శిపోయి దుర్గంధయు కమె [పాణుల ఆరోగ్యమును పాడుచేయగలవు. 
జలములనగా జీవనము. "అనేక (పాణులు జలములను (దావి జీవించు 
చుండును. ఈ దూషిత జలసేవన మొన ర్చుట, అందు స్నానాదుల 
నౌనర్చుట మున్నగు వానిచే హానియే గలుగుచుండును. కావున జలము | 
లందు శవములను వదలుట పాపకర్మయే యగును. 


28. (వ. హంస : చిన్నపిల్లల శవములను దహన మొనర్చు' 
టకు మారుగ పాతి పెట్టు [పథ ఎందు కేర్పడినది ? మహాత్ముల శవము. 
ఆను గూడ సమాధియే చేయుదు రేల ? / 


ఊ : ఇదియును అజ్ఞాన కారణముననే జరుగుచున్నది. పిన్న, 
పెద్దల, సామాన్యుల, మహాపురుషుల శరీరము లన్నియు పాంచభౌతిక 
నిర్మాణములే. కావున నా యన్నిటికిని దహన సంస్కారమే జరుగ: 
వలసియుండును. ఖనన మొనర్చుట హానికారకము, ఆవై దిక |వథయు 
నగును. ముస్లిములు, కై 9 స్త్వవులు మున్నగు విధర్మీయల ననుకి 
రించుచు ఆర్య హిందూ సమాజమందును ఈ యవై జ్రానిక (పథ 
వ్యాపించుచుండుట కోచనీయము. 
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రెండవ జన్మకు పోవును గదా: లోకులు మరణించిన వారి పేర 
,శాచ తర+ణము లేల యొనర్చెదరు -. 
జి ట్రై న 


ఊఉ: బిడా: (శ్రాద్ధము, తర్పణములను వాని అర్ధ ములు వేరేం 
యె య్‌ 
రుగా నున్నవి. [(శద్దాపూర్వక ముగా నిచ్చు దానిని శ్రాద్దమనియు, 
అటు (శదాపూర్వకము నర్చించు దానిని గె కొను నాతడు సం శూర ముగ 
se) (అ) ల 
తృ పీ జంచునర కిచ్చు దానిసి తర్పణ మనియు ఆందురు. 


చనిపోయిన తరువాత మనము (శద్దాపూర్వక ముగా నివ్వదలచిన 
దానిని తీసికొనుటకు వారుండరు గనుక మరణించిన వారి ఆత్మలను 
సంతుష్టి పరచలేము. ఇంతేగాక మరణించిన [పాణుల యాత్మల 
ఆచూకి, జాడ, పోబడికూడ తెలిసిన గదా : మనమేమైన పంపుటకు = 


కావున (శాద్ర తర్పణములు మరణించిన వారి పేరున ఎంత మాత మును 
జరుగగూడదు. ఇది కేవలము జీవితులై యున్న పితరులకు. అనగా 
పోషకులు, తల్లిదం[డులు, గురుజనులు, వృద్దులు, విద్వాంసులు, 
విశేషజ్ఞులు, వైజ్ఞానికులు, రక్షకులు, పెద్దలు మున్నగువారిక్‌. వారు 
త్కప్రిపడు నంతవరకు (శద్ధాపూర్వక ముగా సంతృప్తి పరచుటయే 
(శ్రాద్ధము, తర్పణము. తృవులై న వారు (శాధ తర్పణము లొనర్పు 
దాతల కల్యాణ కాంక్షతో వారి హితమున ౩ ఆశీర్వాదముల నిచ్చు 
చుందురు. కావున జీవించియన్న వారిని గద్దతో తృ ప్రిపరచుటయే 
శ్రాద్ధ తర్పణము లనబడును. 


లేవ (ప. వాంస: "శ్రాద్ధ సమయమున మృతక వురుషుల 
ఆత్మలు వచ్చి (కొద్ద భో కలగు మా శరీరములందు నిలిచి మాతోబాటు 
భుజించి తృపి నొందుదు"రని మన వండితులు చెప్పుచుందురు. ఆది 


et 


యెంతవరకు నిజము? 


క్‌ మాతా ప్యుతికల జ్ఞాన చర్చ 


వందల సంవత్సరముల లోపు కాలమునందే [పారంభించబడినది. ఇది 
ప్రాచీన సాంపదాయము గాదు. ముస్టిములు తమ (పేతల సేర్చతో. 
గోరీలపె తినుబండారముల నుంచి '“పాతెహిను చదువుచుండిరి. 
దానినే పీ రనుకరించుచు “కాద్ధ'మను (పథను నడిపినారు. ఆదియైనను 
భ్మాదపద మాసమందలి ఒక పక్షమున కేవల మొక్క దినముననే 
జరుపబడును. మిగతా 464 దినములు (శాద్ధము నొనర్చని వారు తమ 
పితరులను ఆకలి దప్పులతో చచ్చుటకు వదలివేయుదురు. వేసవి 
(గ్రీష్మ బుతువృలందు (ప్రచండ ఊష్ట తాపమున ఏీరిచ్చట (పతి దినము 
అతి శీతలమగు మంచు, లస్సీ; లేమన్‌, ఐస్‌క్రీములు మున్నగు వానితో 
తమ తాపము దీర్చుకొనుచు తమ మృత పితరులకు కొన్ని నీళ్లై నను 
(దావించరు. భ్యాదవద వర్షర్తువులందు సర్వ |పదేశములు జలమయమై. 
మేఘములు జలసమృద్దము లై యున్నప్పుడును తమ పితరులకు రెండు 
పుడిశిల్ల జలము పోయుట పరిహాసము గాదా: లోకు లెట్టి పరిహాస 
కార్యము లొనర్చుచున్నారో మీరే యాలోచించుడు. (శాద్దమున లభిం 
చిన భోజనములు, వస్తువులు మృతాత్మలకు చేరినట్లు పండితుల వా 
రచ్చట నుండి రసీదేమైనా దెచ్చి యిత్తురా ? బిడ్డా ః ఇవన్నియు 
ఆంధవిళ్వాసములు. ముస్టిముల ఆనుకరణతో [పారంభించబడిన 
(వతలు మాతమే. ఇది వైదిక ధర్మము కానేకాదు, 


జీవించియున్న మాతా పితరులు మున్నగు పెద్దల నేమ్మాతమును 
సత్యరించక వారి నెంతగానో అవమానవరచి వెళకింత తిండి పెట్టక 
నానా ఆగచాట్లకు గురిజేసి మరణించిన పిదప వారి యస్థికలను గంగా 
జలమున నిమజన మొనర్చి (కొద్ల తర్పణము లొనరురు. ఇట్‌ వారిపె 
ఖత్‌ (a) అజాత లి కలాల 

ఈ [కింది పద్యము చరితార్థ మగుచున్నది. 


“జియత్‌ సితాసే దంగాదంగా, మరేపితా పహముంచాయే గంగా” 


a మాతా ప్యుతికల జ్ఞ జాన చర్చ 


లభించును. కాని ఒకరు చేసిన కర్మలకు ఫలము మరొకరికి పఫకకన 
సంతానము జేయ మృతక |శ్రాద్దములతో మృతుల యాత్మల సద్గతుల 
దుర్గతులకు సంబంధ మేమ్మాతము నుండదు. ఇంటియందలి స్త్రీల | 
తల బాదుకొనుచు దుఃభించుచుందురు. ఇంటి లోపలి భాగముననో, 
బంగళా పెననో లోకులు హాయిగ పెద్దకర్మ మృతక భోజన . 

మొనర్చుచుందురు. ఇట్టి ఏడు ్పలార్పులతో గూడిన భోజన మెట్టు 
శేయుదుమా ౩ యను సంకోచము గూడ వారి కుండదు. నేటి త్రము. ి 
లక్షలాది క్ఞానవంతులు ఇట్టి పెద్దకర్మ కార్యమును, భోజనాదులన్న' 
నిషేధించినారు. అనేక సంఘములు, పంచాయితీలు జేసి ఈ కుపథను' 
రొలగించినవి, ఈ దురాచార మెంత కీఘముగ దొలగిపోయిన నంత 
మంచిది. 


కిక. మృతక కాద్దముల జేయించు పండితులకు కొన్ని 
(పశ్నలు. 


1. “పితరులు ఆను నామవాచకము మృతులకు వర్రించునా, 
జీవితులకా ౩ ఒకవేళ జీవితులకే యగుచో '“మృతకళాద్ద' మనునది 
వృధాయే యగును గదా: ఆట్టుగాక మృతులకు సంబంధించినచో 
“ఆద త్తపితరో గర్భం కుమారం పుష్కుర్యసజమ్‌” (య. లలిత్‌ 
"ఊర్దం వహన్తీ రమృతం ఘృతం వయః కీలాలం పర్మిసుతమ్‌ | స్వధా 
ప తర్పణయత మే పిత్తూన్‌ ॥ (య. గ తట, “ఆయను నః పితరః 

మ్యాసో౬గ్నిష్వాత్తాం పతిభిరేవయానై ః ల Us 68). ఇట్టి వేద 
లా పితరులు గర్భాదాన మొనర్చుట, అన్న హైనీయాదులు.! 
సేవించుట, వ. మాట్లాడుట వంటి క్రియ లొనర్చు వారఅని' 
తెలువబడినది. ఇట్టి వన్నియును మృతులకు సంభవము గావు. దీనివల్ల 


పితరులను నా క్ర. వాచకము జీవితులకే వర్రించును. కావున మృతులకు 
శొద్దము లొనర్బుట ఆవై దికము. 
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లను గ్రహించలేదు. ఆగుచో మీ పితరులు భోజనము లెట్టానర్చెదరు? 


9. [శాద్రములం దొసగిన భోజనము పునర్జన్మ నెత్తిన , జీవుల 
స్వభావముల కనుగుణ్యమగునది గాకున్నచో (శాధ్ర మొనర్చిన నేమి 
లాభము ? 


10. ఒక పితరుని నలుగురు కుమారులు నాలుగు వేర్వేరు 
నగరము అందుండి ఒకే దినమున, ఒకే సమయమున (శాద్ధ మొనర్చి 
శచో నాతని యాత్మ నాలుగు స్టానములకు (శాద్ధమును (గ్రహించుట 
కటు పోగలదు ? ఏల యన, ఏక దేశీయ జీవి ఒకే సమయమునం 
దొకే స్థానమున విద్యమానమై యుండును గదా : 


11. సకల జాతుల వారికిని శ్రాద్దాధికార మేల లేదు? 


iz గ్రాద్దారికారము లేని జాతుల వారి పితరులు ఆకలి దప్ప 
లచే మరజించుచుందురు. లేదా ఇతరుల పదార్థములను లాగుకొని 
తినుచుందురు. అట్టి సమయములందు వారికి తగవులు, పోరాటములు 
జరిగిన వాని నెవరు, బుట్టు శాంతపరచెదరు ? మరణించిన తరువాత 
జీవులందు ఉచ్చ నీచ భేదములను పాటించుచుండునని నమ్ముట, 
కాధార మేమి 2 





Lలీ. మరణించిన పిదవ చిరునామా గూడ యుండని జీవాత్మ 
లకు శాద్ధమునందలి వస్తు చయమును పురోహితుడు పితరులకు, 
చేరవేయుటకు ఏదై న [ప్రమాణ మున్నదా ణి 


14. జాడగూడ దెలియరాని శరీర రహిత జీవాత్మల వద్దకు. 

a) 
పదార్థముల నందించుటను పి వొవుకొనినప్పుడు సజీవులుగా నుండి 
వపరదేశము లందున్న వ్‌ వారి పేరున భోజన పదార్థముల పళ్ళిరము 
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పురాణ పాఠకుడు నగు |్రాహ్మణులను యజ్ఞ దానములు మరియు. 
శాద్దములందు పిలువవలదని, అట్లు పీలుచువాని దానఫలము నష్టమై 
(శాద్బ మొనర్చిన వారి పితరులు ఘోర నరకమునకు చేరగల" 
రనియును (వాయబడియున్నది, దీనికి మీ రే మందురు? ఉపరోక్ర కర్మ 
నరుట, పురాణమును చదువుట మున్నగునవి మహాపాప క రలు. 
ఆటు చేయువారు మహా పాపులని యెంచబడినది. వీరిని (శాద్రాదులందు 
Ca) 
పిలిచిన పావము [శాద్దక ర్త దార యునర్చబడుచున్నది. ఐతే అట్టి 
కుకర్మ సఫలము పితరులు ఎందుకు అనుభవించవలసి వచ్చును ? 


19. గీతా (పెస్సు వారి మహాభారత వనపర్యము ఆ, 188 
ల్లో, 77 నందు 

“ఆయుషో= నే [పవాదేవ శకేణపాయః కలేబరమ్‌ । 

సంభవత్యేవ యుగపద్‌ యోనో నా స్త్యంతరాభమః ॥ 

మ.భా. వనపర్వ. 188.77 

అని గలదు. “ఆనగా, జీవు డొక శరీరమును విడిచి తక్షణమే మరొక 
శరీరమును [గహించును, ఆతడు సూల శరీరాశయము లేక ఓక్క. 
శణమెనను ఉండజాలడు” అని [వ్రాయబడి యున్నది, గిత 22 
గూడ జీవుని తక్షణ పునర్జన్మమును బలపరచుచున్నది. ఆట్లగుచో 
పునర్దన్మను పొందిన జీవుల కొరకు (శ్రాద్ద మొనర్చుట మిథ్యాకర్మ యేల 
కాగూడదు ? ఏల యన, జన్మించిన బాలకులు, వయసు. లెవ్వురికిని 
తమ పూర్యజన్మ స్రానములం దీయబడుచుండు శ్రాద్ధ పదార్థ ములు 
చేరకుండుట (వత్యక్షమే గదా: 


20. “పితరులు” అను పేరు జీవాత్మకా ? శరీరమునకా ? 
ఆట్లుగాక సజీవ శరీరమునకా ? ఒకవేళ జీవాత్మ కే యెన మరణించిన 
తరువాత సంబంధము సమాప్రమై పోవుచున్నది. శరీరముతో సంబంధ 
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ఉ : సంపూర్ణముగా మిథ్యయే. నిజముగా కట్టుకథ లంద్ష 
సత్యమేమియు నుండదు. చతురు లగువారు అమాయకులను భూత 
[పేతాదుల పేరుతో భయ పెట్టి వారినుండి ధనమను పొందుచుందురు ' 
అమాయకులు మస్తిష్క వ్యాధులను వ్యాధులని యోచక భూత ప్రేత 
దుల యా[క్రమణమని నమ్మి కూర్చుందురు. ఇట్టి రోగు లనేకుల 
మరణము ఈ భాంతి కారణముననే గలుగుచున్నది. ఆలోచించుడు, 
జీవాత్మ నిరాకారము, సూక్ముమై యుండినను ఇంత గొప్ప సూలము, 
శ క్రిగల శరీర మను సాధనము లేక స్వయముగ నేమియును జేయుటకు 
నమర్థమైనది గాదు. ఇక నది శరీరమును వదలిన పిమ్మట భౌతిక 
సాధన (శరీరము) లేక ఏమియును చేయజాలదు. ఎవ్వరితో నేవి 
యును చెప్పజాలదు. పోట్లాడజాలదు. ఓక్‌ గడ్డిపోచ' నైనను గదల్ప 
జాలదు. ఇట్టి స్థితి యందది లోకులకు హాని లాభముల నెట్టు గలిగించ 
గలదు ? 


లీ?. వ. వీణ: కొందరు అంజనము ( ప్రైన్‌ చిట్‌ _Plan chit) 
మొదలగు వానివల్ల మృతుని యాత్మ వచ్చి మాట్లాడి పోవుచుండునని 
యనుచుందురు. ఇది మిథ్యయేనా ? 


ఊఉ: నేనీ [కయను స్యయముగ ఆచరించి చూచితిని. ఇందు 
కార్యము నొనర్చువారు తమ మనఃశ కితో హస్తాగ భాగములతో 
(వభావిశతుల నొనర్చి “అంజనము” వేసి వారి మస్తిష్కము యొక్క 
చేతనా శ కిని అంజనము. Plan chit ద్వారా [వభావిత మొనర్చి పని 
చేయించుచుందురు. ఇందు మరొకచోటి నుండి ఆత్మ వచ్చి పనీ, 
చేయదు. మనోవిజ్ఞానము యొక్క ఈ రహస్యము నెరుగజాలని వారు 
భూత |పేతాదుల [భ్రమయందు బడిపోవుదురు. చిన్ననాటి నుండిచే 
భూత (పేతాదుల కల్పిత కథలను వినిపించుచు జనసీ జనకులు 
బాలురను భయ పెట్టుచుందురు. ఆట్టి విషయములే వారి మస్తిష్క్రము. 


46 మాతా ప్కుతికల జ్ఞాన చర్చ 


88. (వ. వీణ : ఆమ్మా : అవస్మారము (హిస్టీరియా) అను 
రోగము ఆతి [కూరమెనది. స్ర్రీల ననేకులను ఎంతో కాలము నుండి 
ఆనేక విధములుగ బాధించి వ్యాకుల పెట్టుట నే నెరుగుదును. పాపమా 
స్రీలకు ఆ వ్యాధి తెరలు రాగానే నిలుచున్నవారు నిలుచున్న టే వడి 
హోవుచుందురు. వంట చేయునప్పుడు కొందరకు తెరలు వచ్చి పొయ్యి 
నిష్వులలో బడి మరణించినట్టు వినుచున్నాము. ఎంత గొప్ప ఉపచారము 
లొనర్చినను ఈ వ్యాధి నివారణ గాదు, ఈ రోగమున కిక సరియగు 
చికిత్సలే లేవా ? 


ఉ: ఈ వ్యాధి స్రీ రోగులకు అతి హానికరము, దుఃఖదాయక 
మునై యున్నది. కొందరు స్రీలకు సంతానమైన తరువాత ఈ వ్యాధి 
స్వయముగనే తొలగిపోవుచున్నది. (పతి వైద్యుడును ఈ వ్యాధికి 
చికిత్స చేయజాలడు. నా ఆనుభవము నందీ వ్యాధికి ఈ దిగువ 
జొషధములు సర్వో త్రమముగా నెంచబడినవి. 


' 'స్మృతిదా' అను పేరు గల ఆయుర్వేద సూదిమందు పతి ' 
మూడు దినముల కొకటి చొప్పున కండరములకు ఇంజిక్షన్‌ చేయించు 


కొనినచో వ్యాధి నివారణ యగును. బహుశః ఒకటి రెండు సూదుల 
లోనే లాభము గలుగగలదు. 


మరొక జాషధము : 'సచేతనీవటి' యను ఆయుర్వేద జౌషధము 
లభించును. అందు పాషాణ భస్మము గూడ చేరియుండును . పిత్త 
(ప్రధాన |వకృతిగాని స్రీలకు దినమునకు మూడు పర్యాయములు పతి 
దినము ఇచ్చుచున్న హిస్టీరియా వ్యాధి శ్రీఘముగ నివారణ యను. 
ఈ రోగమున కీ యాషధము అనెకుల-పె పరీక్షింవబడినది. 


39. (వ. వీణ : అమ్మా : పీ రిప్పుడీ రోగులకు చక్కని 
చికిత్సను నూచించితిరి. మహిళా లోకమున కెంతయో మేలు జరుగ 
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యుండెను. “శివుడు ఈతని భూతనాథు డనియు అందురు. "భూత 
జాతి” యను శబ్దిము అవ్మభంశ రూపమున భూతియా లేక భోటియా 
యైనది. భూతముల స్టానము “భూతస్టాన్‌ కు బదులు భూటాన్‌” 
యైనది. భూత స్థానమునకు శివుడు రాజు. భూతాన్‌ రాజు యొక్క 
ఉపాధి శివుడు లేక భూతనాథుడు. ఆ పీఠము నధిష్టించు వారెల్టరు 
“శివుడని పిలువబడుచుండిరి. ఇక పౌరాణికులు మానస సరోవరము 
చుట్టుపక్కల భూభాగపు రాజును “విష్ణు'వని యనుచుండీరి. మానన 
సిరోవరమే విష్ణువు యొక్క క్షీరసాగరము. . మానస సరోవరము 
(మానుష ఉర్వర్‌) మానస సరోవరముగా మారినది. అనగా, నచ్చట 
వవథమముగ మానవసృష్షి జరిగియుండెను. ఆ స్థానమే మానుష _ 
మనుష్యుల, ఊర్వర = పుట్టించు స్థానమని విశ్వసించబడినది. అట్టి 
ఆదిసృషికి వివ్షవు పాలకుడు, రక్షకుడు అని యెంచబడుచుండెడిది. 


ఇర్లే సాహిత్యమున పర్వతీయ పురుషులు దేవతలుగ, స్త్రీలు 
దేవీ గణముగ నెంచబడుచుండిరి. పురాణములందు యముడు, 
వరుణుడు మున్నగు దేవతలు (విశ్వేదెవతలు) హీమాలయవాసులుగ 
చూపబడినారు. ఆకాశమున దేవీదేవతల కెట్టి కల్పిత స్థానమును లేదు. 
ఇంతేగాక ఈ దేవీదేవతల కేవిధమగు (ప్రత్యేక స్థానము గాని, యోని 
గాని యుండదు. 


41. (వ. హంస; అట్టయిన ఈ దేశమున చితములందు 
జూపబడుచున్న శంఖ చక గదా పద్మధారియగు విష్ణు వెవరు + 


4: “విష్ణు శబ్దమున కెన్నియో ఆర్థములు గలవు. అవి 
సూర్యుడు, యజ్ఞము, రాష్ట్రము మున్నగునవి. నీవు చూచిన చిత్రము, 
లందు రాష్ట్ర) పురుషుని కల్పన యున్నది. “విష్ణువు” రూపమున . రేఖా 
చితము (కార్టూన్‌) ద్వారా స్పష్టవరచబడినది. అదెట్టనగా. రాజా 
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వంతుడగును. కావుననే విష్ణురూప రాష్ట్ర) పురుషుని ఆధారము శేషః 
మిగులు అని చూపబడినది. శేషు డనగా పాము. మనవారు విష్ణువు 
కాధారముగ పామును చూపినారు. 


ఈ విధముగ పౌరాణిక విష్ణువు చితము పూజించుటకు గాదు. 
ఆది యొక సఫల రాష్ట్ర పురుషుని కల్పనకు ఉతమ రేఖాచితము 
(కార్టూన్‌) మాతమే. ఇంతేగాక (బహ్మ, విష్ణువు, శివుడు, చందుడు, 
వాయువు మున్నగు నామములన్నియు పరమేశ్వరునివేనని వేదము 
తెలుపుచున్నది. 


ర్‌ం త దెవాఒగ్ని _స్రదాదిత్య స్తద్యాయు స్పదుచన్ద్రమాః | 
తదేవశు కం తదృ9హ్మ తాఒఆపః స (పజాపతిః / 
యజ. గీ2_1 


ఓం సోమం రాజానం వరుణమగ్ని మన్వారభామహే । 
ఆదిత్య విష్ణు సూర్య [(బబహ్మాణ చ బృహస్పతిమ్‌ | 
సామ. పూర్వా. కలి 


ఇల్‌ 


(బహ్మా స్‌ విష్ణు స్సకుద స్స శివస్సోఒక్షర పరమస్యరాడ్‌ | 
స ఇస్ట్ర స్సశాలాగ్ని స్స చం([దమాః il (కై వల్యోపనిషత్తు) 
అనగా ఆదిత్యుడు, వాయువు, చందుడు, శుకుడు, ఆపః, (పజాపతి, 
సోమ, రాజ, వరుణ, ఇని, కాలాగ్ని, రుద, శివ, ఓమ్‌, స్వరాట్‌ , 
విష్ణు, సూర్య మున్నగు నామము అన్నియిను వర మేశ్వరునివే. 


ర 


శీ 


పౌరాణీకు లిట్టి (పత్యేక పేర్లతో వేర్వేరు రూపముల, వ్యక్తుల 
(దేవతల), వార్‌ కుటుంబములను కల్పించినారు. వేర్వేరు ఉపాసనా 
పద్ధతులను గూడ చేసి అనేక సాం వదాయ వద్దతుల నీ దేశమునం 
డాచరణలో పెట్టినారు, దీనివల్ల విశాలమగు 'ఆర్యజాతి” అనేక 
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అనగా, “అన్యదేవత లందు (వదార్థములందు) ఈశ్వరు డను 
బుద్ది గలిగి ఉపాసన యొనర్చువాడు విద్వాంసులమధ్య ఏమి తెలియని 
వశువుతో సమాను డగును.” ఆని [వాయబడియున్నది. నిరు క్షము 
నందు 'దేవతి అను దాని అర్హ మిట్టున్నది. 


“దేవో దానాద్యా, దీపనాద్వా, ద్యోతనాద్యా, ద్యుస్థానో 
భవతీతివా” _ నిరు క.అ. 7-ఖం-5 


దానాద్వా - దాన మొనర్చుట వల్ల దేవ నామ మేర్పడును. 

దీపనాదాఇ- |పకాశ మొనర్నుట, సత్నోపదేశ మొనరు1ట వల 
దేవత ma జ 

ద్యోతనాద్వా- మాతా పితరులు, ఆచార్యులు, అతిథులు, 
పాలించువారు, విద్య నిచ్చువారు, సత్యోపదేశము నొనర్చు వారుదు 
దేవతలే యనబడుదురు. 


ధ్యుస్థానో భవతివా. ద్యుషఫ్రానమున నుండు సూర్యాది (ప్రకాశ 
మాన లోకములును దేవతలే యనబడును. పె నుదహరించిన 
గుణములు గల వారిని దేవత లందురు. ఇవి చేతనములు, జడములని 
రెండు విధములుగ నున్నవి. చేతన దేవతలతో సత్సంగ మొనర్చి, 


జడదేవతలతో విజ్ఞాన పూర్వకముగా వ్యవహరించి వాటినుండి లాభము 
నొందవలయును. 


48. (ప. వీణ : నాలుగు వేదములు (బుగ్యజుస్సామాథర్వణ 
ములు) ఈశ్వరీయ కాన [(గంథము లని నమ్మబడుచున్నవి. 
ఈశ్వరుడు నిరాకారుడు గదా! ఆతడు వేదజ్ఞానము నెట్టు, ఎప్పుడు 
కలుగజేసినాడు ? జ్ఞానము నిచ్చుటకు ముఖాదీం[దియములు ఆవళ్య 
కములు. నిరాకారు డగుట వల్ల ఈశ్వరున కవి యుండవు. వేదములు 
మానవకృతము లనియే అనేకులు విశ్వసింతురు. 
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వేదజ్ఞానము నిచ్చుట వరమేశ్యరున కేమా తము గొప్ప విషయము 
గాదు. సృషియందు మానవుడు జన్మించి వ్యవహారము లారంభించ్చి 
నప్పటి నుండియే ఆతనిపై ధర్మాధర్మముల బంధనము విధించబడినది 
పరమేశ్వరుని నియమములు, అవసరమైన సమస్త జ్ఞానము మానవునకు 
[పారంభముననే ఈయవలసి యుండును. ఏల యన, ఆతడు త్య 
క ర్రవ్యములను తెళిసికొని ఆచరించుచు అక ర్రవ్య విషయముల 
జోలికి పోకుండా నుండుటకు జ్ఞాన మవసరము కావుననే అట్టి వ్యవస్థ 
నొనర్చివాడు. వేదములు మనుష్య కృతములు గావు. ఆవి ఈశ్వరీయ 
జ్ఞాన (గంథములు. మనుష్య కృతములని నమ్మువారు వేదవిద్య 
యొక్క రహస్యము నెరుగలేరు. ఈ విషయమున మహర్షి దయానంద 
స్వామి విరచిత “ముగ్వేదాది భాష్య భూమిక”ను జదివినచో వేద 
విషయక సమస్త శంకలు నివారణ యగును.* 


44. (వ హంస: మాతాపితరులు లేకుండా ఆదికాలపు 
మానవు లెట్లు సృష్టించబడిరి 7 


ఉ : వర్షాకాలమున ఆచ్చటచ్చట అనేక జ్రీవు లుత్సన్న మగు 
టను నీవు చూచియుందువు ఆ జీవులు (పతి స్థలమునందు పుట్టవు. 
(వత్మేక స్టలములందే పుట్టుచుండును. ఇదే విధముగ సృష్టి ప్రారంభము 
మొట్టమొదిట వనస్పతు లుత్సన్న మగును. ఈ క్రమము మూడు 
చతుర్యుగముల వర్యంతము జరుగుచుండును. ఒక చతుర్యుగము 
48,20,000 సంవత్సరములదై యుండును. ఆ పిదప పృథివి పె ఒక 


* వేదమే “ఈశ్వరీయ జ్ఞానము” అను మహత్వవూర్జమగు 
[(గంథమును ఆచార్య శ్రీరాం ఆర్యగారు హిందీ భాషయందు (వాసీ 
వైదిక సాహిత్య పకాశన్‌ కాస్‌గంజ్‌ (ఏటా) ఉతర పదేశ్‌ నుండి 
వకాశిత మొనర్చినారు. దానిని తవ్వక చదువవలెను. 
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4. |వ. వీణ: మొట్టమొదటి మనుష్యాది పాణులు హీమా 
లయ పర్వత (1పాంతములందే ఏల యుత్పన్న మొనర్చబడినారు ? 
[పపంచము నందలి అన్య (పదేశములం దేల సృష్టింపబడలేదు 2 


ఊఉ; హిమాలయ పర్గతములు |పపంచమందలి ఆన్ని 
పర్వతముల కన్న అత్యున్నత మెనవి. వాని యన్నిటికన్న ఎత్తమున 
శిఖరము సముదోవరితలము కన్న 26.000 అడుగుల ఎత్తు గలదు. 
మొదటి సృష్టియొక అధికాంశ భాగము జలమునందే మునిగియుండె 
నని యందురు. హిమాలయ పర్వతముల పైనను జలజీవుల యొక్క 
అస్టి పంజరములు లభించినందు వల్ల ఒకప్పుడు దాని యధిక భాగము 
జలమయమై యుండెనను మాట ధృవపడుచున్నది ఈ స్టితి [ప్రారంభ 
సృష్టి యందుండెను తరువాత దాని కొంత భాగమున జలము దొలగి 
నోయి ఎండుభూమిగ మారినది. కావుననే పాణి సృష్టియును (ప్మపథ 
మున హిమాలయములం దట్టి భాగములందే జరిగినది. డేవిస్‌” అను 
ఆమెరికా దేశ (పసిద్ద విద్వాంసుడు తన “'హర్మోనియా” అను 
(గ్రంథము ఏడవ భాగము కి£/వ పుటయందు “హిమాలయము 
పృథివిపై అన్నిటికన్న ఉన్నత స్థాన మనియు, ఆది సృష్టి హిమాలయ 
ముల పెననే జంగినిదనియు ఒప్పుకొనినాడు. 


“ఫీతోష్టము” లను రెండు కాలము లెచ్చట నుండునో అచ్చటనే 
(పారంభిక సృష్టియందు మానవుల పుట్టుక సం.వ మగును. హిమాల 
యముపె ఈ రెండు కాలము లుండును. ఫల పుష్ప తృణ తరు లతా 
గుల్మాదులు గూడా సమృద్ధిగా నుండినందున మానవులు, వశు 
పజ్యాదులు తమ కడుపులను సులువుగ నింపుకొనగలుగుచుండెను. 
మానవుని సహజాహారము “ఫలములు, దుగ్గములే' యను విషయము 
ధృవవరచబడినదే. హిమాలయముల పై మొట్టమొదట కాకములు-ఆకు 
కూరలు, ఫలములు, తృణములు సమృద్ధముగ నుండుటవల్ల పాలిచ్చు 
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మున్నగు నదులు ప్రారంభమగును. ఇచ్చటనే [బాహ్మణు లుత్పన్న 
మెనారు. ఇంకా ముందున కిట్టు (వాయబడియున్నది. “దేవికా ప్చిమే 
పారే మానన సిద్ద సేవితమ్‌” దేవికకు పడమర దిశన సమీపముననే 
మానస (మానస సరోవర) మను స్థలము చుట్టుపక్కల సిద్ధ పురుషు 
లుందురు. దీనివల్ల [(ష్మ్వపథమమున మానవసృష్టి హిమాలయముల పై 
టిబెట్టు (పాంతము నందలి మానస సరోవరపు చుట్టు పక్కల 
|పాంత మేయె యుండెనని స్పష్టమగుచున్నది. ఆర్యసమాజ సంస్థావకు 
లగు మహర్షి దయానంద సరస్వతి గారును [పారంభిక మానవుల 
అమైథునీ సృష్టి (త్రివిష్టవమునందే జరిగిన టంగీకరించినారు. 


48. |వ. హంస: [ప్రారంభ కాలమున వేదజ్ఞానము మానవు 
లందరకు లభించియుండెనా ? 


ఊఉ: లేదు. ఆ సమయమునం దుతృ్పన్నమైన సమస్త మానవు 
లకు భాష మరియు వాణి మృాతము లభించియుండెను. కేవలము 
అగ్ని, వాయు, ఆదిత్య, ఆంగిరులను నలువురు బుషులకు [క్రమముగ 
బుగ్వేద, యజుర్వేద, సామవేద, ఆథర్వ (అథర్వణ) వేదజానము 
జో 
లభించియుం డెను. వారట్టి జ్ఞానమును ఆది మానవులలో (ప్రచార 
మొనర్చినారు. 


49. (ప, హంస : “బహ్మ” యనగా నెవ్వరు ? వేదముల 
నిర్మాణము |బహ్మ యొనర్చినాడని కొందరనుచుందు రది వా స్తవమేనా? 


ఉ: నాలుగు వేదముల జ్ఞానము ఆ నలుగురు బుషుల ద్వారా 
[పవథమముగా లభించిన యా మహావ్యకి (బహ్మ” యను విశేషణ 
ముంతను. నేడు కూడా చతుర్వేద జ్ఞాతకు (బ్రహ్మస్టాన మీయబడు 
చున్నది. 


op 
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సర్వతోముఖోన్నతి కొరకు అవసరమగు జ్ఞానము, మోక్ష[పా ప్తి కొరకు 
కావలసన శ్రేష్టతమ సాధన సంవత్తు లెలయును వేదములందు 
నిహితమై యున్నవి. పర మేశ్వరు డీజ్ఞానము నంత టిని ఆదిమానవునక్త 
[పసాడించి సృష్ట్యారంభము నుండి సృష్ట్యంతము [పళయము) వరకు 
ఆది స్థిరముగ నుండు |క మము నేర్పరచినాడు. వేదము లుత్సన్నమె 
నేటికి దాదాపు రెండరుదముల సంవత్సరముల కాలము దాటినను 
వాని యందొక్క్య మాతగాని, పదముగాని న్యూనాధిక్యము గాక 
ఉన్నవి యున్న ట్రై (పచలిత మగుచున్నవి. వేదములు పరమేశ్వర 
జ్ఞానము. కావున పరమేశ్వరుని వలెనే సదా తమ స్వరూపము నందు 
ఏద్యమానమై యున్నవి. పరమాత్మ నిర్ధేశకుడై నట్దె ఆతని జ్ఞాన 
భండారమగు వేదములును సర్వధా పవిత్రము మరియు నిర్రేశించునవియై 
యుండి సదా స్థిరముగ నిత్యమై యుండును, 


51. [ప హంస: పరమాత్మ వెద జ్ఞానమును నలుగురు 
వ్యక్తుల కే యిచ్చి యొల్దర కీయకుండట పక్షపాతము గాదా ? 


ఉ: 37,000 సార్లు సృష్ట్యుత్ప తి, (పళశయములకు పట్టునం త 
కాలము ముకి నొందిన జీవులు మోకానందము ననుభవింతురు. 
అంతటి దీర్త కాలమును *పరాంత కాలిమని యందురు. ఆవధి 
సమా _పమెన పిమ్మట వారు మళ్ళీ సృష్ట్యారం భమున అమైధున సృష్టి 
యందు జన్మించెదరు. వర్తమాన సృష్టినుండి $6,000 సార్ద పూర్వో 
త్సన్న సృషియందు ముకి నొందిన జీవులందరిలో వారి కర్మల 
ననుసరించి సర్వ శేష్ట తపోధనులై న వారియం దును, సర్వ శేష్టలగు 
నలుగురు బుషుల ఆత్మలందు పరమాత్మ నాల్లు వేదముల |వకాశమును 
వేర్వేరుగ గలిగించినాడు. ఇందు పక్షపాత మను మాటయే లేదు. ఇది 
వైదిక సిద్ధాంతము. 
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విషయము. సుఖ మనునది భౌతిక పదార్థ ముల ద్వారా ఇం[దియము 
లచే ఆనుభవించబడునది. 


రీల్‌. ప. వాంస : నాలుగు వేదము లందు గల మంతముల 
సంఖ్య ఎంత ? అవి ఏ బుషుల ద్వారా [పకటించబడినవి 2 


ఊఉ: నాలుగు వేదములలో మొత్తము ఇరువది వేల నాల్లువందల 
వదహారు మంతములు గలవు. 


బు గ్వేదమున 10,589 మం|తములు. ఆగ్ని మహర్షి ద్వా 
యజార్యే దమున 1,975 మం్యతములు వాయుమహర్షిద్వార 
సామవేదమున 1,075 మంతములు ఆదిత్య మహర వ్‌ ద్వార 


4. అథర్వణ వేదమున రి,977 మంతములు అంగిరస మహర్షి 
ద్వార మొత్తము 20,416. 


co DD =~ 


56. వ. హంస: [బాహ్మణ [గంథము లన నేమి ? 


ఊఉ: బుషులు వేదములపె 'వాసిన వ్యాఖ్యాన |గంథములను 
[బాహ్మణము లందురు. 


57. (వ. హంస: ఊవేనిషత్తు లన నేమి ? అవి యొన్ని 7 
ఆవి యన్నియును (పామాణికము లేనా ? 


ఉ: బుషులు కఠోర తవస్సు నొనర్చి తద్వారా ఆత్మ 
వరమాత్మల విషయములను అనుభవపూర్వకముగా తెలిసికొని 
ఆ జ్ఞానమును ఉపనిషత్తుల ద్వారా మనకు తెలిపి ౮ారు. ఉపనిషత్తు 
అనేకములు. కాని అందు (వామాణిక మైనవి పదకొండు మాత మే. 
అవి. “ఈశ, కేన, కఠ, పశ్న, ముండక, మాండూక్య, ఛాందో గ్య, 
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60. (వ. వీణ : శాఖా (గంథము లనగా నేమి ? 


ఉ: మహర్షులు వేదములపై అనేక వ్యాఖ్యాన [గంథములను 
(వాసియుండిరి. అవియే వేదముల శాఖ లనబడును. అందులో నిప్పుడు 
కొన్ని మాతమే లభించుచున్నవి. మిగిలినవి నష్టమైనవి. లుప్తమెై 
పోయినవి. 


61. వ. హంస: అనేక విద్వాంసులు బుగ్యజాస్పామములు 
మూడింటిని మ్మాతమే వేదము లని నమ్ము దుర అథర్వణ వేదము 
తరువాత నిర్మింవబడినదని . యందురు. వారు “వేదతయీ'” అని 
మూడింటికే మాన్యత నిత్తురు. మిరే మందురు ? 


ఊఉ; నాలుగు వేదము లందును చతుర్వేదముల నామముల 
ఉల్లేఖనము గలదు. అథర్వ వేదము తరువాత |వాయబడిన దను 
మాట సత్యము గాదు. నాలు నేదము లందును మూడు విధములగు 
మంతములు గలవు. అనగా- గద్యాత్మక మం తములు యజుర్వే 
దమున, పద్యాత్మక మం|తములు బుగ్వేదమున, గాయనాత్మక 
మం[తములు సామ వేదమున నున్నవి. నాలుగు వేదము లందలి 
సంపూర్త మంతములు ఈ మూడు విధములుగ బుగ్యజు సామా 
త్మకమై యున్నందున వేదములు 'వేద్దతయీ' యనబడును. కాని 
వాని యర్థము వేదములు మూడే యని మాతము గాదు. సంస్కృత 
సాహిత్యము నందంతటను నాలుగు వేదముల మాన్యతయే గలదు. 


వీణః హంస: అమ్మా 1 మీరు నేడు మా యనేక శంకలకు 
సమాధాన. మొనర్చితిరి. కాని మే మింకను అనేక శంకలకు సమాధాన 
ములను దెలినికొనవలసి యున్నది. ఇళ్లే (పతి దినమును _పశ్నోత 


రముల ద్వారా శంకా నివృ త్రి చేసికొనుట వల్ల మా కెంతయో మేలు 
గలుగ గలదు. 
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కొనుటకు సంభవము గాజాలదు. కావున శంకరాచార్యుల వంక్టి 
సన్యాసి, తవస్వియును అట్టి అభ్యాస స్థితిపరులు (సాధకులు నారీ 
సంసర్గ మునకు చూర ముండవలెనని వాసీయుందురు. పురుషులే 
అనేకులు సంన్యాస, యోగాభ్యాస మార్గ పథికులుగ నుందురు. ఆశ్టే 
ఏ విదుషీమణియైనను అట్టి అభ్యాసము చేయుచుండినచో జ. 
వురుషుడును నరక ద్వారమే యగును. ఆమె ఆతని సంసర్గము నుండి 
తప్పుకొనవలసియే యుండును. తులసీదాసు గారి యీ చౌపాయోని 


లోకులు తవ్పగా అర్హము చేసికొనినారు. దాని వాస్తవిక అర్భ మిట్లు 
గలదు. 


హ్మదుడు _ చదివినను, చదివించినను అవిద్వాంసుడుగ నుండు 
వాడు శూదు డనబడును. 


గ(వార్‌ (మూర్టుడు) అ వ్యవహార కుశలుడు గాని పరమ 
మూరుడు, ఆసభ్య పురుషుడు 

ఢోల్‌ _ మృదంగము, ఢోలు 

పజునారీ. ఇందు పశు శబ్దము పశు (పకృతి గల మూర్థులగు 
అసభ్య స్రీలకు విశేషణముగ నున్నది. 


“ఇవన్నియను తాడనము (దండన) ద్వారానే సన్మార్గమున 
నుంచబడు”నని (వాసియున్నారు. ఇది సత్యమే గదా! ఇం దేమాతము 
(ప్రత్యేకముగా శ్రీల విషయమని లేదు. తులసీదాసు గారు దుష్ట శ్రీ 
వురుషల నెల్పర నొక్తే (శెణి యందుంచినారు. సజ్జనులు , వురుషార్థులగు 
పురుషులను, [బహ్మ వాదినులు, శ్రేష్ట విదుషీమణులగు స్త్రీల కెప్పుడును 
ఎచ్చటను ఆతడు నిందించలేదు. దుష్ట లగు శ్రీ పురుషు లిరువురను 
గూర్చియు ఆ చౌపాయీలు వాయబడినవి. పొరపాటున లోకులు 
శూద శబ్దమును జాతి వాచకముగ పశు మరియు నారిని వేర్వేపగ 
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చర్యము, గార్హస్థ్యము, వాన్మప్రస్థము, సంన్యాస్మాశమము లందు 
పవేశించుటకు నిర్రేశింపబడినది. స్రీలు వేదవ్యాఖ్యాత లుగా రూడ్ర 
గణుతి కెక్కినారు. [పశాసనము మరియు సామాజిక సేవ లనబడు 
సమస్త క్షేతము లందును స్త్రీలు ముందంజ వేయుటకు వారియోగ్యతల 
ననుసరించి ఆవకాశము కల్పించబడి యుండెను. మహిళలు భూత, 
వర్తమాన కాలము లందును రాష్ట్రాధ్యక్షులుగ నుండిరి. మహిళ గృహ 
మందు [శ్రేష్టమగు మాత, పతికి (శేష్టమగు పత్ని, గృహస్వామిని, 
మంతిణి మరియు గృహిణిగ కుటుంబ నిర్వహణలో పూర్ణాధికారము 
గలిగియుండును. నారీ గౌరవమున మను మహర్షి గారు స్పష్టముగ 
ఇట్టు (వాసినారు. 


“యత నార్యస్తు పూజ్య నే రమన్తే త తదేవతా | 
యత 9తాస్తు న పూజ్య నే సర్వా స్తతా౬ఫలా|కియా। (1 
మనుస్మృతి 8.56. 


ఎచ్చట, ఏ దేశమున, ఏ కుటుంబమునందు స్త్రీలు పూజింవ 
బడుదురో ఆచ్చట దేవతలు అనగా విద్వాంసులు నివాస ముందురు. 
స్రీలకు అవమానము జరిగిన చోట శుభకర్మ లన్ని యును నష్టమై. 
పోవును. (ఇచ్చట పూజించుట యనగా పుష్పములతో hasten 
గౌరవించి సత్కరించుట యని భావము). ఈ విధముగ వైదిక ' 
ధర్మమున స్త్రీకి ఎంతటి గౌరవ్యవదమగు, సమ్మాన వూర్ణమశు స్థాన. 
ముండెడిదో అది (పవంచమందలి ఇతర ఏ (వదేశము నందున్న 
గానరాదు. 


సాధారణముగ పురుషుల కార్యక్షేతము గృహము వెలుపలనే.. 
యుండును. (దవ్యోపార్దన, రాష్ట్రరక్షణము, వ్యాపారాదుల సంచాలనము. 
కుటుంబ పాలన, పోషణ, రక్షణ యొక్క వ్యవస్థలు చేయవలసి 
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శక్తి ఆతి తీవమై దూషిత పదార్థముల నష్ట మొనర్చును. దానితోబాటు 
న్వాస్థ్యకారక పదార్థముల పరమాణువులు [పాణులకు ఆరోగ్య (పదాన 
మొనర్చి శారీరక వ్యాధులను బో[దోలి శరీరమునకు పుష్టి వాొసగును, 
తినుట మరియు ఆగ్ని యందు (వెల్చుటయందు గల భేదమును దెలిసి 
కొనుట కొక ఉదాహరణమును జూడుడు. ఒక మిరపకాయను దినినచో 
దాసి [ప్రభావము తినిన వారిపైనే కొంచెము పడును. కొని దాని నగ్నిలో 
వేసినచో ఆ చుట్టుపక్కల దూర (పాంతము లందుండు వా రెల్లరకును 
దాని తీవ (పభావము అసహనీయముగ నుండును. ఈ విధముగా 
యజ్ఞాగ్నిలో వేయబడిన కొద్దిపాటి పదార్థము అసంఖ్యాక |పాణులకు 
సుఖ సౌభాగ్యములను గలిగించగలవు. 


వ్యాధులను దూర మొనర్చుటకు గూడ యజ్ఞముల (ప్రయోగము 
జరుపబడును. వ్యాధుల నివారణ కవసరమగు కాష్ట ములు (సమిధలు) 
పత పుష్పములను వైద్యులు (పయోగింతురు. తు జ్ఞాగ్ని ద్యారా వాని 
స మొనర్చినచో ఆ యోషధుల సూక్ష్మ వరమాణువులు శ్వాసక్రియ 


ద్యారా నేరుగా శరీరమున (పవేశించి ర కమునందు గలిసి రోగి 
నారోగ్యవంతునిగ జేసివేయును. 


ఇంకను వర్షకారక , వర్ష నివారక ఓషరుల ద్వార బృహద్య 
జ్ఞముల నొనర్చి అల్పవృష్టి, అనావృష్టి, అతివృష్టి (క మముల ననుకూ 
లహ జేసి కొ నవచ్చును. యజ్ఞము ద్యారా గృహము, దేశము, 
ఆకాశముల వాయు మండలమును వ్యాధి నివారకము, సువాసీతము, 
ఆరోగ్య [పదముగ నొనర్చవచ్చును. అన్నౌషధులు. శుద్దము, శ్రి 
వంతము లగును. వృక్షముల సమీవమున లేక వాని (కింద యజ్ఞ 
మొనర్చుట వల్లను; యజ్ఞ భస్మమును వాని మూలములందు వేయట 
వల్లను గొడ్డు వృక్షములు సైతము ఫల పుష్పవంతములై వృద్ధి 
నోందగలవు యజ్ఞ సూక్ష్మవాయు స్పర్శ వల్ద సకల జీవ జంతువులకు 
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విస్తారక (లౌడ్‌ స్పీకర్‌ ) ల నువయోగించి వేడుకల |పదర్శన మొనర్య 
రాదు. 


67. వ వీణ : యజ్ఞ వేదికపై వస్త్రముల దొడుగుకొని 
కూర్చుండవచ్చునా ? 


ఉ: వసుపు వచ్చని వర్గము గల వృభమగు ఉపవస్త్రము 
(శల్లా)ను పైనుండి కప్పుకోవలెను. అట్టు గాకున్న శుభ్రముగా నుదుక 
బడిన వదులుగా నుండు తేలిక వస్త్రములను ధరించి వేదికపై 
కూర్చుండ వచ్చును. పవ్మీతమగు యజ్ఞవాయువు సులభముగ శరీరమును 
స్పృశించునటుండి సోమరితనము గలుగకుండ నుండునట్సి వస్త్రములను 

ఎలి రా టి 
ధరించవచ్చును. 


అ (1 ప 
68. (వ. వీణ: యజ్ఞమునకు పూర్వము స్నాన మొనర్చు 
టవసరమా ? 


ఊఉ; బాను. యజ్ఞ మనగా పర మేశ్యరోపాసనము. కావున 

స్నాన మొనర్చి శుద వవ్శిత సానమున యజము చేయవలెను. యజ 

5 థి ళో ళ్‌ 

పాది సామగి, స్థలము అస్నియును శుద్దముగ, పవితముగ సుండ 
వలయును. 


69. వ. వీణ: అన్నీ వేద మం్యతములతో యజ్ఞ మొనర్చ 
వచ్చునా 2 


4: ఆన్న పూర్ణ [ లేదు. వీయే లక్ష్యములను దృష్టి యందుంచు' 
కొని యజ్ఞ మొనర్చబడునో ఆయా లక్ష్యసిద్ధి కొరకు ఈశ్వర ప్రార్ధనా 
మంతములు ఏయే వేదములందు గలవో ఆయా వేదముల నుండి 
ముందుగ వానిని సంకలన మొనర్చుకుని సామాన్య యజ్ఞ క్రియ 
వూ ర్రియైన. పిదవ ఆయా మర్మతములతో యజ్ఞ మొనర్చవలయును. 
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TL వ. వీణ; అమ్మా ! యజ్ఞోపవీతము యొక్క 
వ్యాఖ్యానము నొనర్చుచు అది ఏమి ? దానిని ధరించుట చే కలిగెడ్తు 
ధార్మిక మరియు వైజ్ఞానిక మహత్త్య మేమియో తెలుపుడు. 


ఊ : యజ్ఞోపవీతము | యజ్ఞ ఉప_వీతము) అనగా యజ్ఞము 
సకు ఉప = సమీపమునకు, వీతము == చేరుట) సమీపమునకు చర్పట 
మరియు చేరుట కధికారమును సంపాదించుట యని యర్థము, విద్యల 
నభ్యసించి యజ్ఞమున కధికారము పొందుటకు యజ్ఞోపవీతమును 
ధరించుకొనవలయును. యజ్ఞోపవీతము లేనివారు యజ్ఞమున కధికొరు 
లుగ అంగీకరించబడరు. ఇది విద్యా సూతము. కావున మూర్జులకు, 
విద్వాంసులు గాని వారికి దీనీ నీయకూడదు. యజ్ఞోపవీతము ద్విజుల 
మహత్వవూర్ణ సంస్కారము. విద్యావంతుడై , ద్విజుల గుణకర్మ 
స్వభావములు గఆ (వతి వ్యకి యజ్ఞోపవీత ధారణ కధికారి యగును. 
ఆతడు యజ్ఞము చేయుటకు, చేయించుట [పోరంభించుటకు పూర్వము 
ఈ యజ్ఞోవవీత సంస్కారము నొనర్చుకొను టవసరము. 


యజ్ఞోపవీతమున మూడు మూడు దొరములు గల మూడు పోగు 
లుండును. ఈ మూడు పోగులు మనుష్యుని ఎల్బప్పుడు శారీరక, 
మానసిక, ఆత్మిక ద్శష్టితో పరిశుద్దముగ నుంచుటకును, ఆతని భుజ 
స్కందమున పిత్తాణము, బుషి బుణము, దేవ యుణఖముల భారము. 
గలదని గురు చేయుటకును; మనస్సు, శరీరము, ఆత్మలో కుసంస్కా 
రములు పడవేయునట్టి, అనారోగ్యము గలిగీంచునట్టి, జీవనోన్నత 
మార్గమున బాధాక రమగున ట్ర, నిందొపాతు డగునట్టి అకార్యము 
లేవియను చేయరాదని శ్ఞాపక మొనర్చుచుండును. యజ్ఞోవవీతము 
శుద్దికి చిహ్నము, ఆవవ్మిత్ర హస్తములతో దానిని స్పృశించగూడదు. 
మల మూతముల విసర్జన కాలమున ఆది అశుద్దము గాకుండ నుండుట కై 
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శరీరమును శుద్ధముగ, పవ్మితముగ నుంచుటకు, వానిని దీర్ల కోలమ్వు 
వరకు ఆరోగ్యముగ, స్థిరముగ నుంచుటకు, శతాయువు కన్న అధిక 
కాలము పరాధీనులు గాకుండా జీవించియుండు భావనను గలిగియుండ్స 
టకు యజ్ఞోవవీతము పతి క్షణము జ్ఞాపక మొనర్చుచుండునని భావము 


. వతి ద్విజ బాలకుడు గురుకులమున లేక ఆచార్య కులమున 
(పవేశించి నియమపూర్వక ముగా 4 


4 వేదములు (బుగ్యజాస్సామాథర్యములు) 

4ఉ ఉప వేదములు (ఆయుర్వేద, ధనుర్వేద, గాంధర్వ వేద, 
శిల్ప వేదములు) 

6 అంగములు (శీశా, కల్పము, వ్యాక రణము, మ 
ఛందస్సు, జ్యోతిష్యము) 

6 దర్శనములు (న్యాయ, సాంఖ్య, యోగ, వేదాంత, న; 1 
తక 

రతీ స్మూత | గంథములు (గృహ్యసూత, శైతనూత, ధర్మ : 
నూత్రములు) 

9 ఆరణ్యకములు ((బాహ్మణములు, ఉపనిషత్తులు, ఇతిహాసము 
పురాణములు, పరిశిష్టములు, (ప్రయోగములు, పద్దతులు, ఆఅనుుకమ | 
బికలు, పద పాఠములు) . 
“4 కళలు (గాన, నోట్య, వాద్య, నృత్య, చత కళాదులు). Et 

ఈ వకారముగ 96 విధములగు వీద్యలు మరియు కళల. 
అభ్యాసము, అధ్యయన మొనర్చి పూర్ణ విద్వాంసు కట. 
యజ్ఞోవవీతధారి వయత్న మొనర్చ వలసి యుండును. i 

78. వ్ర వంనః యజ్ఞోవవీతమున నుండు మూడ వవ . 
ముడుల. రహస్య మేమి? | ప. 








wl hy 
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ఏ నాడియొక్క_. ఏ భాగమైనను వ్యాధిగ స్తమైనచో దానికి పక్షవాత మైన 
దని యందుము. ఈ సుషుమ్న నాడి ఊత్తేజితముగ నున్నచో ఏ 
యంగమునకును పక్షవాతము వచ్చు భయ ముండదు. ఈ నాడి 
వెన్నెముక మధ్యనుండు అస్టి సంస్థానము నుండి పిరుదుల [కింది 
[వదేశమున [పారంభమై తలపై “శిఖా' భాగమున అంతమగును. శి; 
పెద్దగా, ఒత్తుగా నుండుటవల్ల శాదయ్యటుక లందలి ఆ భాగమున విద్యుత్తు 
త్పన్నమై దానివల్ల సుషుమ్న నాడి ఉ తేజితమై యుండును. కావున 
శరీరము నందే భాగము నందై నను, ఎప్పుడును పక్షవాతము రాజాలదు. 


శిఖనుంచు స్థలముననే 'అఘమ సిష్క* మనునది గోష్పాదా 
కారమున' అంతయే పెద్దదిగా నుండును. అదియును సుషుమ్నము 
ద్వారానే సంచాలిత మగును. ఆ స్టానమునందే గోష్పాద సమానమైన 
శిఖనుంచు విధానము గలదు. దానివల్ల లఘుమ స్తిష్కము వికసించును. 
దక్షిణ భారతము నందలి వైజ్ఞానికులు పరిశోధన (రిసర్చ్‌) చేసి 
“పెద్దగా, ఒత్తుగా, వెడల్పుగా శిఖాధారణ మొనర్చిన (బ్రాహ్మణులు 
తీవ ధారణాబుద్ది గలవారై యుందు"రని తేల్చినారు. శిఖ నుంచు 


కొనుట మన దార్మిక, సాంస్కృతిక చిహ్నమేగాక వైజ్రానికముగ 
జూచినను ఎంతో ఉవయోగకర మైనది. 


18. (ప. వీణ : ఆమ్మా ! నా కిప్పుడు బాగుగ అర్జ్హమెనది. 
అందులకే గావ్రోలు స్రీలపె పక్షవాత [ప్రభావము బహుశః “ఉండనే 
ఉండదు. ఏల యన, వారి తలలపై పెద్ద తలకట్టుండును గదా! 
కొన్ని విశేష రోగ కారణముల వల్ల కొందరు స్త్రీలకు. మ్మాతము 
పక్షవాతము స్గల్పముగ వచ్చుట సంభవించును. కాని పురుషులందు 


అందులో తలపై జుత్తు లేని వా రనేకులకు ఈ పక్షవాత వ్యాథి 
వచ్చుచుండును. 
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కాలము లందలి అనేక విషయములను ఉన్న దున్నట్లు చెవ్పుచుందుకు, 
అది యెట్లు సాధ్యమగును 2 అది యెట్లు అభ్యసించబడునో తెలుపుదురా, 


ఊఉ: తార్కిక మస్తిష్కమును కాంతింపజేసి ఉపచేతనా శ కి 
వైతన్య మొనర్చి భూత భవిష్య ద్యరమాన కాలములందు జరుగ 
చుండు ఆనేక విషయములు తెలిసికొనబడును. అభ్యాసము వర్ణ ఈ 
విధముగా నొనర్చవచ్చును. ఒక్కొక్కప్పుడు ఏదో యొక విశేషావ 
యందు కొందరి ఉపచేతనాళ క్రి జాగృతమైె వారు ఇట్టి విషయములను 
చెవ్వుచుందురు అభ్యాసముచే ఇట్టి యవస్థను పొందవచ్చునని తెలిపితిని 
గదా ! అంజనము మున్నగు వానిద్వారా జరుగు [కియలు గూడ ఇట్టీ 
శక్తి చేతనే చేయిం చుకొనబడుచున్నవి. రాతి నిదించుటకు పూర్వమ 
అర్ద నిదావస్థయందు ఒకానొక సమయమున ఇన్ని గంటలకు 
'మేల్కాలువవలసినదిగా తన్ను తా నాదేశించుకొని నిదించవలెను, 
లఘుమ స్తిష్కుముతో సంబంధమున్న ఉపచేతనా శకి ఆ మనుష్యుని 
సకిగా ఆదే వేళకు మెల్కొలుపును. ఇర్లు వరసగా కొంతకాలము 
అభ్యాస మొశర్చినచో ఈ శక్తి పూర్రిగా, నమ్మకముగా పని చేయ 
చుండును. * 


* మానసిక శక్తులను గురించి కూడ లోకములో భిన్న భిన్న 
అభ్మిపాయములు గలవు. Hypnotism ద్వారా మనలోని కొన్ని 
మానసిక బలహీనత లను దూరము చేసుకొనవచ్చును. శారీరక బలమును, . 
ఇందియ శక్తులను కొంతవరకు పెంచుకొనవచ్చును. Regression 
(జీవితములో వెనుకకు పోవుట)" ద్వారా మన జీవితములో పూర్వమ 
జరిగిన సంఘటలను కొంతవరకు గుర్తు చేసుకొనవచ్చును. కొని 
యితరుల భూత భవిష్య ద్వర్తమానములను' తెలుసుకొనుట ః --. 
ఆలోచించవలసిన విషయము. .. ౨|| = (ప్రకాశకులు 
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దెలిసికొని వికసింప జేసికొని లాభము నొందుట యోగి పృపష్షలత 
కార్యముః+ సర్వసాధోరణ మానవుల కిది సుసాధ్యము గాదు కాని 
కష్టసాధ్యము. 


81. వ. Ea ' యోగి ఆకాశమందు విహరిలవగలడా ? 


ఉ: జౌను. యోగీ సంకల్పముతో తన శరీరమును భార 
రహితము (తేలిక)గ' నోనర్భుకొని మనోవిద్యుత్తునకు ఆకాశ 
విద్యుత్తుతో సంబంధము గలిపి మనోళ క్రి యోగమున తలచిన చోటికి 
చేరగలడు. ఆకాశగమన. మొనర్చగలడు. దూర దేశస్థ విషయము 
లను తెలిసికొనగలడు. స్వమనోగత విషయముల నితరుల మనస్సు 
లందు (వవేశింపజేసి వారిని ప్రభావితుల జేయగలడు. ఈ శ క్తి యోగ 
సిద్దుల వల్ల 1పాపించును. కొందరకు మాతము పూర్వజన్మ 
సుకృతముల-వల్ల లభించును. దీనిని పూర్ణయోగి పురుషుడే సిద్ధింప 
జేసికొనగలడు. * 


82, (ప. హింస : మనస్సు నందును విద్యు త్తుండుగా ? 


ఉ: వేదములందు మనస్సు “జ్యో తిషోం జ్యోతి" అనగా ఆది 
వీద్యుత్మే రా తృవకంలం రేస, వా స్రవమే గదో | 
i రికి, (ప హాంస ; ఆకొశమందు' వ్యా ప్రమెయున్న సూక్ష్మ 
'శబములను యోగి వినగలడా ? 








శ మురదు శే క్పేజ్రీట్రో ' నో చించినట్టుగా యోగసీద్దులను గూర్చి న్‌ 
సరియైన అవగాహన కొరకు ఆర్ష గురుకుల (వచురణ వ యోగ 
“మీమాంస చదువగోరెడము. స = (పకొళకులు 
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రెండు రకములగు బుణగుణము, ధనగుణము (నెగిటివ్‌, పాజిటీవ్‌) 
అను విద్యుద్దారలు జలముతో పాటు ఉత్పన్న మగుచుండును. వాని 
సంసర్గము వల్ల భయంకర గర్భనల ధ్యనులు, మెరుపుల (పకాశము 
ఉత్పన్న మగుచుండును. 


86. (ప. వీణ : [పాచీన బుషులు, మునులు తలలపై జటల 
నేల ఉంచుకొనుచుండిరి ? ఆ కాలమున కతేరలు, కత్తులు 
లేకుం డెడివా ? 


ఊఉ: తలపే వెంటుకలలో విద్యుత్సంగవాము జరుగుచుండును 
ఆ విద్యుత్తు వల్లనే మస్తిష్క శకి వికసీంచుచుండ:ను. (ప్రాచీన 
బుషులు, కటు దాని సం[గహము, ఉపయోగము, ధ్యాన, 
సమాధ్యవస్థయందు జేయుచుండిరి. కావున వారు తలలపై జటలను 
బెంచుట వై జ్ఞానిక దృష్టితో ఆత్యావశ్యక మనీ ఎంచుచుండిరి. కేశముల 
గొరుగు, కత్తిరించు పరికరములు భారతదేశమునం దనాది నుండియే 
ఉండెను. మిగతా సర్వజనులును వెంటుకలు గొరిగించుట, 
క త్రిరించుట జరుపుకొనుచుండిరి గదా ః 


87. (వ్ర. వీణ: సాధువులు, మహాత్ములు గ్రేరిక (జాజో) 
వర్ణము మరియు ఎజ్జని కాషాయ వస్త్రము తేల ధరించుచుండిరి 2 


హ్‌ 'ఎటైని వర్ణము ఊఈష్మ (ఉష్ష) (పదానమొనర్చు గుణము 
' గలది. ' ఆది “నలిని” వాతవ్యాధులను ఉత్పన్నము చేయనీయదు. 
ఉత్పన్నమైనను దానీని నశింప జేయును. పక్షవాతము మున్నగు 
భయంకర వ్యాధులను, గూడ నాశన మొనర్నును, స్నాయు నాడులకు 
పుష్టి నొసగును. కామ వాసనేల. నణచివేయును. వర్ణము. (రంగు)అ 
వర్ణ “శరీరముపై జరుగు (వభావములను (వర్ణ విజ్ఞానమును) మన 
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89. (వ. వీణ: శ్రీకృష్ణచందుని కాలము గడచి ఎన్ని 
సంవత్సరము లై నది ? | 


ఉ: శ్రీకృషుని కాల మివ టికి దాదాపు 5,085 'నంవత రము 
అర ల్ర్ష్ల 1 న 
లకు పూర్వముది. 


90, (ప. హంస : అమ్మా : రావణుని లంకానగర మెచ్చట 
నుండెను ? ఇప్పటి శ్రీలంకయే రావణుని లంకయె యుండెనా ? 


ఊఉ; ఇప్పటి లంక నేటికి దాదాపు తొమ్మిది లక్షల సంవ 
త్సరముల (కిందట భారతదేశములోని భూభాగమే. సమ్ముదము కోసి 
దానిని భారతదేశము నుండి -వేరు .పరచినది. ; రావణుని లంకా 
విషయమున రామాయణమునం దిటు వాయబడియున్నది : 


“శత యోజన వి సీరం. సాగరో మకరాలయమ్‌ | 
అలంఘ యిమసానంద సందోహో మారుతాత్మజః iu 
ఆధ్యాత్మ. రామా. సుం. కా. క్షే [ 


అనగా హనుమంతుడు జల జంతువులతో పూర్ణము, శతయోజన 
విస్తీర్ణమునగు సముదమును దాటి... లంకకు జేరియండెను. ఐతే 
భారతదేశము మరియు లంకకు మధ్య వంద యోజనములు ' (నాలుగు, 
వందల [కోసులు లేక దాదాపు ర, 9 వందల మైళ్ళు. విస్తీర్ణ సముద + 
ముండెను. ఇప్పటి శ్రీలంక భారతదేశము నుండి శ్రేవలము. జి మైళ్ళ. 
'చూరముననే యున్నది. ఇది రోవణుని : లంక గాజాలదు. భూగోళ 
పటమును జూచుట వల్ల దెలియున 'జేమన, ఆఫికా ఖండ సమీపమున . 
'నముదమునందు '' “మెడాగాస్కర్‌ క (Medagasker) అను శొక 
'ద్వీవము గలదు, అది భారతదేశపు దక్షిణ. తీరమునకు దాదాప వేయి 
మైళ్ళ దూరమున నున్నది... ఆ దేశవాసులు 'నీ[గోలి' వలె నుందురు. 
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రాముడు తన తమ్ముడగు లక్ష్మణునితో బాటు సాయంకాలమున 
సంధ్యోపాసన నొనర్చి బుష్యాశమమున |పవేశించి ఆతనికి అభివాదన 
మొనర్శ్చినాడు. 


“తథె వ గచ్చత స్తస్య వ్యాపాయద్‌ రజనీశివా | 
ఉపాస్యతు శివాం సంధ్యాం విషయాన్మతగావాతు ॥” 
వా.రా. ఆయో. 49.9 
“నడుచుటయందే శ్రీరామునికి శుభ్నపదమగు రాతి గడచినది: 
(ప్రాతఃకాల సంధ్య నొనర్చుకొని యాతడు ముందుకు నడచి రెండవ 
దేశమునకు చేరినాడు.” దీనివల్ల శ్రీరాముడు [పాతః సాయం సంధ్యో 
పానన లొనర్చుచుండినట్లు స్పష్టమగుచున్నది: వ. 


“సంధ్యాకాల మనాఃశ్యామా ధృవమేశ్యతి జానకి | 

నదీచేమాం శుభజలాం సంధ్యార్థో వరవర్ణినీ 11” 
వ. వా.రా. సుం. 14.59 
“సీతాదేవి సాయంకాల సంధ్య నొనర్చుటకు ఈ శుభజల యు క్రమగు 
నదీతీరమునకు తవ్పక రాగలద”ని హనుమంతుడు తలచినాడు. దీని 
వల్ల సీతాదేవి సంధ్య నొనర్పుచుండెడిదని స్పష్టమగుచున్నది. 


“క్వాపిసంధ్యా ముపాసీనాం జప న్తం దిహ్మవాస్యతామ్‌ | 
ధ్యాయ న మేక మాసీనం పురుషం (పక ఎలేః పరమ్‌ ॥ 
భాగ. 80.10.89 

గశ్రీకృమ్ల డెచ్చటనో ఏకాంత మున కూర్చుండి మౌన వతుడై (వకృతితో 
గూడ వర్మబవహ్మ ధ్యాన మొనర్చుచుండెను. అప్పుడు నారదుడు ఆతని 
జూచినాడు. 

ఈ [వమాణము వల్ల శ్రీకృష్ణచందుడు తన్మ యత్యముతో 
వర మేశ్వరోపాసనము నొనర్చుచుండె ననుట స్పష్టమగుచున్నది. 
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94. (ప. వీణ: అత్తపత్తి (సిగ్గాకు) మొక్క మనుష్యుని చేయి 
తగులగనే ముడుచుకొని పోవుచున్నందున ఆ మొక్కలో జ్ఞానము 
(తెలివి) గల జీవాత్మ యుండునని యనిపించును గదా ? 


ఉ : సూదంటురాయి (ఆయస్కాంతము) లోహము నాకర్ణించు 
నట్టు జీవాత్మ లేకున్నను విద్యు త్ప్సభావము వల్ల యం తములు 
స్వయముగా నడచుచున్నట్లు మానవ శరీర వాసన మరియు విద్యుత్తు 
స్పర్శ వల్ల సిగ్గాకు మొక్క ముడుచుకొనును. ఇది భౌతిక పదార్థము 
"లపై భౌతిక [పాణశ క్రి మరియు విద్యు త్పభావ కారణమున జరుగును. 
దిక్సూచి యొక్క. సూచి ఎల్పప్పుడును ఉత్తర దిశనే చూపును. దానిలో 
జీవాత్మ ఉండి దిశను చూపుచుండునని యనగలమా ? ఉతర ధృవపు 
ఆకర్షణ శకి వల్ల సూది ఆ దిశ కే మరలుచుండును. ఇవి యన్నియును 
విజ్ఞాన సంబంధ విషయములు. వానిలో జీవాత్మ ఉండియే ఆ పను 
లను చేయుచున్నదని యనజాలము. 


ర్‌, (ప. హంస : శ్రీరామచం దుడు మాంసొహారియా 7 
'ఆతడు మృగములను వెటాడుచుండెనట గడా ? 


ఊఉ: శ్రీరాముడు మాంసాహారి కాడు, అతడు వేదవిదుడు, 
'మహాపురుషుడు. వైదిక ధర్మమున మాంసాహారమును తామస, రాక్షస 
'భోజనముగ నెంచబడినది. వైదిక ధర్మానుయాయి ఆగు శ్రీరాముడు 
"మాంసాహారి యెట్టగును ? మొదట వాల్మీకీ రోమానుణమున 6,400 
శ్లోకములు మ్మాతమే యుండెను లోకులు అందు ఆనేక (వషేపము 
'లను చేర్చిరి. ఇప్పుడు దానియందు 24,000 శ్లోకము లున్నవి. 
శ్రీరాముని మాంసాహారిగా |వకటించు శోకము లన్నియు వామ 
మార్గీయులచే (పక్షిప్తము లొనర్చబడినవే. వానిని మనము నమ్మగూడదు 
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(శమనై నను సహించగలడు. ఎంత దూరమైనను పరుగు తీయగలడు. 


శాకాహారి యగు వానరము విశాల వృక్షములను ఊపగలదు. 
మాంసాహారి యందట్టి శకి యుండదు. 


పరమేశ్వరుడు మానవుని శాకాహార [శేణి జీవిగ జేసినాడు. 
మాంసాహార జీవులకన్న నాతని శరీర నిర్మాణము భిన్నముగ 
నుండును. అవి మాంసమునకె జీవులను చంపి చీల్చుట కనుకూలముగ 
పళ్ళు మొనదేలి పదునుగా నుండును. మాంసావారులు నీరు (దాగు 
నప్పుడు “చవ చపి మను ధ్వనితో నీటిని నాలుకతో చప్పరించి 
1మింగును. వాని శరీరముల నుండి చెమట వెడలదు. మాంసాహార 
జీవుల ఆహార నాళిక శాకాహార జీవుల నాళిక కన్న మిక్కిలి కురచగా 
నుండును. చిన్న నాశికయందు మాంసాహారము త్యరగ జీర్ణ మగును. 
కాని పొడవు నాళికయందది జీర్ణమై బయటపడుటకు ఆధిక సమయ 
మవసరము. అందువల్ల _పేవులందు ఆహారము కుళ్ళిపోవును. కావుననే 
మాంసాహార జీవుల నాళికను ఈశ్వరుడు కురుచగ నుంచినాడు. 
మాంసాహార, శాకాహార జీవుల చేతులు, వంజాలు, గోళ్ళు భిన్నముగా 
నుండును. మానవ శరీర నిర్మాణము శాకాహార జీవుల కోవకు 


జెందునో, మాంసాహార జీవుల కోవకు జెందునో ఎవ్వరై నను 
సులువుగా దెలిసికొనవచ్చును. 


మాంసాహార జీవుల పీల్హలు స్వభావసిద్ధముగనే వేటాడును. 
కాని శాకాహార 'జీవుల పిల్పలు, మనుష్యుల పెల్లలు ఫల శాకముల 
నపేక్షించుచు మాంసము నసహ్యించుకొనును. మురికి వస్తువులపై 
వాలు స్వభావము గల ఈగలు మాంసము పై మూగును గాని, ఫలము 
అపై, కూరగాయలపై వాలవు. కావున మాంసము “మురికి వస్తు'వని 
నసీద్దమగుచున్నడి. మాంసము నగ్నిలో (వేల్చిన దుర్గ ంధ ముత్పన్న 
మగున్సు. కాని ఫలముల నగ్ని యందు గాల్చిన లోకులకు సుఖదాయక 
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మందగింప జేయును. (గుడ్డయందు 'కౌలెస్ట్ర్రోల్‌” అను నొక పదార్థము 
గలదు. అది కాలేయమునందు జేరి రక్తవాహినుల సిరలను పెళుసుగా 
నొనర్చి పితాశయమున రాళ్ళను (మూత్మా శ్మ ములను) ఉత్పన్న 
మొనర్వుట వల్ల ర కపుపోటు (హైబడ్‌ _పెషర్‌) ఆధిక మగును. (గుడ్డు 
లోని తెల్ల సౌనయందు “ఎవిడిన్‌' అను పేరుగల పదార్థ ముండి తామర 
గజ్జివంటి రోగములను గలిగించును. కొలెస్ట్రాల్‌? వల్ల మాత, 
పిండముల వ్యాధులు గూడ గలుగును. 


(గుడ్డు సాఇాత్తుగ ఒక జీవియొక్క గర్భమే. గర్భపాత 
మొనర్చి వానిని దినుట మానవత్వమేనా? అతి నికృష్ట కార్యముగాదా? 
కొందరు [గుడ్డను ఫలములని, శాకాహారముతో సమానమేనని చెప్పుచు 
లోకులను మోసపుచ్చుట అన్యాయము. మాంసాహార వ్యక్తి మ సిష్కము 
కోధము, ఈర్ష్య, స్వార్థ భావములతో అసంతులితముగ నుండును. 


శాకాహార జీవులు వీకటియందు చూడజాలవు. ఇవి భోజనమును 
చక్కగ నమలి [మింగును. ఇవి (శేష్ట గుణముల ధారణ మొనర్చుకొని 
ఆసికత, సభ్యత, విశ్వాసము గలవై యుండును. “బతుకుము, 
(బతక నిమ్మ'ను స్వభావము కాకాహార జీవులు, మరియు అట్టి మనుష్య 
లందే కానవచ్చును. కావున వె దృష్టితో చూచినను మనుష్యు డనగా 
మననశీలుడు, ధర్మాత్ముడు, (శేష్టపాణి, శాకాహార జీవి యని 


స్పష్టమగుచున్నది. ఈశ్వరుడు మానవుని శాకాహారిగానే సృష్టించినాడు 


కాని మాంసాహారము వల్ల మానవత్వ ధర్మము నుండి స్వయవుగత 
వతితుడై నాడని తలచవలెను. 


మాంసాహార జీవులు ఆహారమును Kate (మింగివేయును. 
.ఆవి ర్మాత్రి కారుచికటియందు కూడ చూడగలవు. వాని సరాసరి 
ఆయువు చాల తక్కువగా నుండును. అవి (ప్రచండ మైనవిగ ఇం|దియ, 
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ఫలములు, కందములు (దుంపలు), (వేళ్ళు, శాకములు మొదలగునవి 
సేవించుటయే ధర్మమగును. మానవ శరీరమున కవసరమగు సమస్త 
తత్త్వములు శాకాహారము ద్వార లభించును. శాకాహారవర్గ (ప్రాణులకు 
శాకములు, మాంసాహారవర్గ (పాణులకు మాంసము సహజావోరమై 
యుండును. 


100. వ. వీణ : మాంసాహార జీవులకు మాంస మేల వినిని 
గలిగించదు ? వానికి మాంసాహారము వల్ల హత్యాపాప మేల అంటదు? 


ఉ: మనుష్యుడు కర్మ, భోగమను ఉభయ యోనులకు 
చెందినవాడు. ఈ యోనియం దాతనికి *పాప పుణ్యములు” అను 
బంధన ముండును. ఈశ్వరు డాతనికి ధర్మాధర్మముల నెరుగు బుద్ధిని 
గూడ (వసాదించినాడు. మిగతా యోనులన్నియును కేవలము భోగ 
యోనులు మ్మాతమే. అవి మనుష్య యానులం దొనర్చిన కర్మఫలము 
ననుభవించుచుండునని తెలియుచున్నది. వానియందు పాపపుణ్యముల 
బంధన ముండదు. మాంసాహార వర్ష జీవుల శరీర నిర్మాణము 
మాంసమును సులభముగ జీర్ణించుకొనునట్టు, దానివల్ల |పాణులకు విని 
గలుగకుండునటు జరిగినది. ఏయే జీవుల కర్మ కారణమున ఏజన 
జీవుల హత్య జరిగియుండునో అట్టివే ఆ మాంసాహార జీవులకు భోయే 
మగుట జరుగును. దీనివల్ల ఒక జీవికి కర్మలకు శిక్ష హత్యారూపమున 
లభించునప్పుడు రెండవదాని క్షుదా నివారణ జరుగును. అందువల్ల 
దాని వూర్వజన్మ (ప్రతీకారము గూడ వూర్తియగును. ఇది 
"వర మేళ ఏమని కర్మఫల వ్యవస్థయె యున్నది. 


నాల్గవ దినము. నాల్థవ అధ్యాయము సమా ప్రము 
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వీరి జాలమున బడుచున్నారు. ఇట్టి వారిని గాంచిన విద్యావిహీనులు, 
అల్ప విద్యావంతులు “అంత గొప్ప డ్విగీలు గలవారే వారి శిష్య 
లైనారు గదా :” యని తలచి వీరును ఆ మార్గముననే ఆవలంభింతురు. 
ఈ విధముగా తర్కము నవహేశన మొనర్చి వ్యక్తి నిర్మిత మతము 
లందు బడి రెండు పడవలందు రెండు పాదముల నుంచి [పపయాణ 
మొనర్చు చున్నారు. అట్టి వారిని గాంచి చలించక ఈశ్వరుడు (పసా 
దించిన చక్కని బుద్దితో నాలోచించుడు. గారడీ వింతలను గాంచి 
మోసపోకుడు. మహాపురుషు డెవ్వతును తమాషాలు చేసి తమ శక్తులను 
వమ్ము చేసుకొనడని నమ్ముడు. ఇక మీ శంక లేమియో ఆడుగుడు. 


101. (ప. వీణ : అమ్మా ! సారాయి మున్నగు మాదక 


[దవ్యముల సవన వల్ల చురుకుదనము, ఉత్సాహము పెరుగునని లోకు 
లనుచుండుట ఎంతవరకు యథార్థ ము 7 


ఊఉ: సారాయి మనుష్యుని స్వాస్థ్యమును, సదాచారమును నాశన 
మొనర్చును. ఇది మానవ సమాజమునకు శతువు. సారాయి ఒక 
రకమగు విషము. దీని సేవన వల్ల జీర్ణకోశమున మంట, హృదయ 
సూక్మనాడులు నష్టమగుట, జీర్ణశక్తి నశించుట, . హృదయము 
ముడుచుకొనుట, మేధస్సునందు ర క్రము పేరుకొని పక్షవాతము వంటి 
భయంకర వ్యాధు లుత్పన్న మగుట, ఆలోచనా శకి శీణించుట్క 
'ఒకొ-క్కప్పుడు పిచ్చితనము గలుగుట కూడ సంభవించును. జీర్ణ 
రసము సిద్దము గాకుండ మలబద్దక మును గలిగించును. జీర్ణక్రియ 
శ్నీణించును. మసిష్క_ము ఊఉ తేజిత మగును. స్ర్రీలయందు రజమును, 
పురుషులలో వీర్య ధాతువులను పలచగ నొనర్చి చెరచును.: (పదర 
(వమేవోది వ్యాధులను గలిగించును శరీరమును బ్రోలుగ, దుర్భలముగ 
నొనర్చును. . శక్తి క్షీణించును. (తాగుబోతు ఆయువు తగ్గుచు 
శీతోష్టములను సహించుకొనజాలడు. .-|తాగుడు ఆలవాటు గల వారి 
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1. |బాహ్మణులు : 

అధ్యాపన మధ్యయన ౦ యజనం యాజనం తథా, 

దానం (పత్మిగహ శ్చెవ (బాహ్మణానా మకల్పయత్‌ ॥ 

(మను. 1.88) 

“చదువుట, చదివించుట; యజ్ఞము చేయుట, చేయించుట; దానమిచ్చుట 
వుచ్చుకొనుట అను నీ యారు (బాహ్మణుని కర్మలు”. చక్కని 
ధార్మిక (పవృత్తి 'గలవారు, స్వాధ్యాయము విద్యాధ్యయమున రుచి 
'గలవారు, పవ్షీత జీవనము గలవారు, సత్యవాది, సత్కర్మ పరుడు, 
పరోపకారి, యజ్ఞాది శుభకర్మల చేయుచు చేయించువారు, విద్యా 
దానము నొనర్చువారు, వేదాధ్యయనము చేయువారు, శాస్త్ర విద్వాంసులు, 
సమాజమును కాస్తాంనుకూలముగా నడుపువారు, ఉపదేష్ట (బాహ్మణులుగ 
నెంచబడ్రుదురు. 


2, క్ష్యతియులు ;్‌ 

(ప్రజానాం రక్షణం దాన మిజ్యాధ్యయన మేవచ । 

విషయయేష్వ [వస క్తిశ్చ క్షతియన్య సమాసత। ॥ 

(మను. 1. 85) 

'న్యాయముగ (పజలను రక్షించుట, (శేన్టులను సత్క_రించుట్‌, దుష్టులను 
శీక్షించుట, విద్య ధర్మములందు ధనము మున్నగు వదార్థములను 
వ్యయపరచుట్‌, యజ్ఞాదులను చేయుట. చేయించుట; వేదాది శాస్త్రము 
లను చదువుట, “చదివించుట; విషయములందు దగులుకొనక 
జితేం[దియడై సదా శరీరమును, ఆత్మను. బలిష్టముగ నుంచుకొనుట 
జ ధర్మము. 

స్వభావసిద్ధముగ వాత ధర్మమున రుచి గలవారు, కూరవీరులు 
అస్త్ర శస్త్ర విద్య నభ్యసించువారు, బలిష్టులు, దేశ రక్షణమున శ్రద్ధ 
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అర్హుడు, యోగ్యుడు నగునో దానియందే (పవేశింపజేయుట [పాచీన 
మర్యాదయై యుండెను. 


103. (వ. హంస : [పపంచమున భూకంపము లేల గలుగు 
చుండును ? 


ఊఉ: భూమిలో అడుగు భాగమున అతి వేడిమి మున్నగు 
కారణములచే ఏ భూభాగ మందైనను ఏదైన తారుమారు జరిగినప్పుడు 
భూమి పై భాగమున భూకంపనలు జరుగుచుండును. 


104. (ప. వీణ : “ఆర్య” శబ్దమున కర్ణ మేమి ? 


ఉ: “శాంతస్థితికు రానస్య సత్యవాది జితేస్టి)9యః 1 
దాతాదయాశుర్న్మ మశ్చ ఆర్య స్యాదష్టభి రుజైః 1 మ.భారతం 


ఆర్య శబ్దమునకు “గ్రేషుడు, ఆచరణశీలుడు, ఉత్పాహవంతుడు 
పరోపకారి, ఈశ్వర విశ్వాసి, వై దికధర్మి, ఆర్య వంశీయుడు, సత్య 


భాషి, సాత్యికా హారి, భూతదయ, పవ్శిత ఆశయములు మున్నగు (శేష్ష 
ఖు 
గుణములు గలవారని అర్హ ము. 


105. (ప. హంస : “ఆర్య సమాజి నిర్వచన మేమి ? 


ఉ : ఆర్య సమాజ మనగా ,శేష్ట పురుషుల సమాజము. మవార్షి 
దయానంద సరస్వతి ద్వారా పరోపకారార్థము వైదిక ధర్మ (వచార 
మొనర్చు సంస్థ. ఇది “ఆర్య సమాజుి మను నామముతో (పసిద్ధమై 
యున్నది. దీని శాఖలు భారతదేశ మందే గాక విదేశము లందును 
వెల సంఖ్యలో నెలకొల్పబడి యున్నవి. ఇది విశ్వపసిద్ధ సంగఠనము. 


106. వ. హంస : “వూర్వులు ఆజా మేధ, గోమేధ, అశ్వ 
నర మేధము లను యజ్ఞములను చేయుచుండెడి వారట. వాసియందు 
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సఫలవంత మగును. దూరము నుండి ఆశీర్వదించుటలో ఈ మనో 
వైజ్ఞానిక లాభము లంతగా నుండవు. మన పూర్వు లీ రహస్యమును 
చక్కగా నెరిగియుండిరి. కావున వారు శిరముపై తమ పవిత వరద 
హ స్తముల నుంచియే ఆశీర్యదించు చుండిరి. 


108. (ప. హంస: అమ్మా: నా స్నేహితురాలికి ఎగ్జిమా 
(Eczema ', గుండుగుత్త వ్యాధి (కురుపులు లేచి నీరు కారుచుండు ఒక 
విధమగు చర్మ వికార వ్యాధితో బాధపడుచున్నది. పాప మామె 
కడు చింతలో నున్నది. నే నామెను చూచుటకు వెళ్ళెదను. నేటి 
సత్సంగ మింతటితో చాలింతము. 


ఉ ! అన్నపూర్ణ : ఈ వ్యాధికి ఇంగ్లీషు ఆలోపతి వై ద్యములో 
సరియగు చికిత్స లేదు. నే నొక చికిత్స చెప్పుదును. దానివ ల్ల సీ 
మ్మిశురాలి వ్యాధి శీఘముగా, సంపూర్ణ ముగా తగ్గిపోగలదు. క 
గాజు లేక పింగాణి పాతలో 50 [గ్రాముల ఆవనూనె, 50 [గాముల 
చక్కని. చిక్కని పెరుగువేసి నాల్గు దినముల వరకు దినమునకు 
మూడుసార్లు (వేలితో చక్కగా కలుపుచుండవలెను. ఐదవ నాటినుండి 
దినమునకు మూడుసార్లు ఎగ్గిమాపె లేపనము చేయుచుండవలెను. రీ, 6 
దినములలో ఆ వ్యాధి పూ_ిగా తగ్గిపోగలదు. 


మరొక చికిత్స : తుత్తాంజనము అనగా మైలతుత్త భస్మము 
(గ్రాములు, కర్పూరము ( (క్యాంఫర్‌) 10 (గాములు, కురాసానివాము 
(ఓమము) 10 గ్రాములు, .గొట్టాల గంధకము 10 [గాములు.. పై 
నాల్గు వస్తువులు వేర్వేరుగ చక్కగా మర్దించుకొని ర్‌ (గాముల మంచి 
మల్లె నూనెలో కలుపుకొని వూసికొనుచుండిన వ్యాధి పూర్రిగ తొలగి 
పోగలదు.. 


ఓమ్‌ కాంతి శాంతి శాంతిః 


న 
ల్‌ 


